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Resumo: Algumas experiéncias pessoais assumem uma dimensdo social e coletiva que ndo
poderiam se restringir unicamente a memdria individual, o que impediria 0 acesso de outras
pessoas sobre 0s conhecimentos e conseqiiéncias provenientes desta experiéncia. Neste sentido,
apresentamos o relato da missdo humanitéria destinada ao Sri Lanka, organizada por Palhacos
Sem Fronteiras e coordenada por Médicos Sem Fronteiras. Tivemos como objetivo minimizar
os efeitos da catastrofe que afetou o Sri Lankano final de 2004 através de espetécul os e oficinas
circenses em centros educativo-sociais e principal mente nos campos de refugiados.
Palavras-chaves: circo, sociedade, Palhacos Sem Fronteiras, ajuda humanitéria.

CLOWNSWITHOUT BORDERS: THE CIRCUSAT THE SERVICE OF
SOCIETY

ABSTRACT: Some personal experiences assume a socia and collective dimension that cannot be
solely limited to individual memories that would prevent access by other people to the
knowledge and consequences of these experiences. For this reason, we present a report on a
humanitarian mission to Sri Lanka, organized by Clowns Without Borders and coordinated by
Doctors Without Borders. The objective was to minimize the effects of the catastrophe that
struck Sri Lanka in 2004, through circus presentations and workshops in educational-social
centers and principally in the refugee camps.
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PALHACOS SEM FRONTEIRAS, A RISADA COMO PATRIMONIO DA HUMANI DADE!

Desde a fundagdo das primeiras Organizacdes ndo Governamentais (ONGs)?,
além de outras ingtituigdes privadas que também se dedicam a guda humanitéria,
observamos que o poder publico ndo é o Unico capaz de contribuir no processo de
reintegragdo social e cultural de sociedades ou paises vitimas de conflitos militares,
problemas socio-econdmicos e catastrofes naturais.

! Agradecimento especial ao Prof. Rafael Madureira (Unicamp) pela revisdo gramatical e linguistica do
texto, a Palhagos Sem Fronteiras por esta incrivel oportunidade e também aos meus companheiros de
missdo Julién, Leticia, Cristina, Martae Luismi.

2 Uma Organizacdo ndo Governamental - ONG é um tipo associagdo voluntéria com fins e objetivos
definidos por seus integrantes criada independentemente dos governos locais, regionais e nacionais, assim
como também dos organismos internacionais (Fontes: Fundagéo L ealtad http://www.fundacionlealtad.org
e Wikipedia http://es.wikipedia.org/wiki/Ong).




Entidades como Médicos Sem Fronteiras®, Cruz Vermelha, Safe The Children
ou Médicos do Mundo, representam atualmente grande parte das possibilidades de
assisténcia aos grupos mais necessitados em quase todas as partes da geografia mundial.
Por outro lado, outras organizagdes com menor infra-estrutura e de acdo social mais
limitada, como é o caso de Palhacos Sem Fronteiras, compdem um coletivo de
entidades e pessoas que levam gjuda humanitaria de forma continua e responsavel as
popul acbes carentes.

Algumas destas organizacdes dedicam-se a minimizacéo das consequéncias das
situacdes extremas ja mencionadas atendendo a populacéo envolvida de forma imediata
e buscando solucionar problemas basicos de subsisténcia como, por exemplo, o
tratamento de lesdes, doengas infecciosas, surtos generalizados, além de problemas de
saneamento bésico, habitagdo, alimentacdo. A aguda humanitaria normamente se
mantém nas zonas afetadas por um prolongado periodo de tempo, ou pelo menos € o
gue deveria ocorrer, buscando a estabilizagdo social, cultural e econdmica destas regides
para que possam, num futuro proximo, desenvolverem-se autonomamente. Neste
sentido, algumas organizacOes realizam trabalhos de reconstrucdo permanente de
moradias, dos sistemas de tratamento e saneamento basico, dos sistemas educativos e
sociais elementares, da producdo alimentos e agua, da superacao psicol bgica de traumas
e conflitos e, fundamentalmente, do plangjamento familiar, politico e socio-econémico.

Foi visando exatamente a segunda parte da gjuda humanitaria, um auxilio pos-
emergencia que deve ser realizado de forma continua para que os necessitados possam
retomar a normalidade de suas vidas uma vez superados 0s primeiros impactos destas
situacBes-limite, que motivou a criagdo da ong Palhacos Sem Fronteiras’ no ano de
1993 em Barcelona , Espanha. Durante os 12 anos de existéncia, esta organizacdo sem
animo de lucro vem defendendo o potencial do riso como catalisador do processo de
recuperacao fisica e psicol 6gica das pessoas envolvidas nos conflitos. Além disso, trata-
se de uma organizacéo que pretende divulgar as artes circenses em todas as regides por
onde atua.

% Conforme podemos observar na pégina web oficial (consultada em 28-4-05), Médicos Sin Fronteras
(MSF) “es una organizacién humanitaria internacional fundada en 1971 en Francia de accién médica que
aporta su ayuda a poblaciones en situacion precaria y a victimas de catastrofes de origen natural o
humano y de conflictos armados, sin ninguna discriminacion por raza, religion o ideologia politica. En
reconocimiento a su labor humanitaria. MSF recibié el Premio Nébel de laPaz en 1999.



Foto 1. Espetaculo no campo de refugiados de Titukovil

Desde sua criacdo, Palhacos Sem Fronteiras realizou missdes humanitarias em
diversos paises e regifes como, por exemplo: México, Guinéa Equatorial, Guatemala,
Palestina, Croacia, Afeganistdo, Brasil, Colébmbia, Marrocos, Costa Rica e outras
regides do Saara Ocidental, desenvolvendo alguns projetos temporarios ou pontuais e
outros de carater permanente em colaboracdo com entidades e governos locais.

No dia 26 de dezembro de 2004, todo o mundo ficou comovido pelas noticias
gue chegavam do sudeste asiético descrevendo as terriveis consequéncias do terremoto
e do posterior tsunami que devastou aquela regido do planeta. | mediatamente iniciou-se
uma série de discussdes de plangamento de auxilio & populagdo envolvida,
principalmente pensando na superagdo dos traumas sofridos pelos adultos e
especialmente pelas criangas. Pretendeu-se minimizar o sofrimento destas pessoas com
0 riso eaalegria que o circo, em seus diversos desdobramentos, pode oferecer.

Imediatamente, através de um convénio ingtitucional entre Palhacos Sem
Fronteiras e Médicos Sem Fronteiras foi organizado duas missdes de aproximadamente
20 dias de duracdo cada uma, contando com a participacdo de 12 artistas. Os
profissionais envolvidos dedicaram-se de maneira totalmente voluntaria na operacéo,
sem qualquer gjuda de custo ou remuneracao.

MI1SSAO SRI LANKA: UM PEQUENO GRAO DE AREIA NA A RECONSTRUCAO DA VIDA DE
MILHARES DE PESSOAS

Nossa missdo comegou no meio de fevereiro ainda em Barcelona com algumas
reunides norteadoras. Planegjamos as atividades e coordenamos as acdes com a gjuda de
Médicos Sem Fronteiras que ja estava presente na regido desde o dia posterior a
tragédia. Anteriormente, passamos por uma série variada e dolorosa de vacinagtes
contras diversas doencas (dengue, febre amarela, tifo, raiva, tétano, malaria), algumas
das quais pensdvamos que ja estavam erradicadas.

* Segundo a pégina oficial da entidade: “Payasos sin Fronteras es una asociacion sin animo de lucro, de
ambito internacional y de caracter humanitario creada por un colectivo de artistas procedentes del mundo
de las artes escénicas. Formada por payasos, otros artistas y socios solidarios tiene dos objetivos. mejorar



A missdo partiu de Barcelona dia 24 de fevereiro. Os dois lideres do grupo
vigjaram quatro dias antes para realizar todos os preparativos de nossa chegada como a
agenda de atividades, o transporte e a aimentacdo. Chegamos a Colombo, capital
sirilanquesa, no dia 25 de fevereiro depois de passar por Dubai (Emirados Arabes),
enfrentando mais de 20 horas de viagjem. Com o0 auxilio de um guialogistico de Médicos
Sem Fronteiras, de um motorista e de intérprete local, fomos levado a regido onde
trabalhamos a maior parte do tempo. Em resumo, cerca de 17 horas de viajem cruzando
transversalmente todo o pais.

JA no estado de Ampara, mais precisamente na cidade de Kalmunai, regido
nordeste e a mais afetada pelo tsunami, nos instalamos numa casa alugada por Médicos
Sem Fronteiras e que se tornou Nnosso campo-base entre as indimeras viagens e atuagtes
que transcorreram nos dias seguintes.

Foto 2. Uma palhacada em Kamunai

Desde o principio, a gjuda logistica e especialmente a orientacdo cultural e
sanitéria do grupo de Médicos Sem Fronteiras da Espanha, responsavel pela misséo, foi
fundamental para que ndo ocorresse nenhum problema de salide com o grupo e para que
ficassemos tranqiilos no cumprimento de nossos objetivos, realizando o maior nUmero

de apresentacdes e oficinas possiveis no periodo de tempo que o projeto abarcava.

Dia a dia acordavamos bem cedo e depois de um breve café da manha
carregavamos nossa “van’, sempre pontualmente com nosso fiel protetor, guia e
tradutor Mr. Hatman, com o material do espetaculo e saiamos para a primeira missao
mambembe do dia. Normalmente visitdvamos dois ou trés campos de refugiados ou
escolas diariamente (existiam mais de cem somente naguela regido). Pediamos a
autorizacdo para 0s responsaveis do local, embora na maior parte das vezes a
apresentacdo ja estava combinada. Montdvamos nosso pequeno cenario composto por
um tapete, duas caixas de som e ddvamos um pequeno toque da maquiagem. Nao eraa

la situacion psicoldgica de las poblaciones de campos de refugiados y zonas de conflicto y exclusion; y
sensibilizar nuestra sociedad y promover actitudes solidarias’ (www.clowns.org - Consulta: 12-5-05).



preciso chamar a atencéo do publico que ja se encontrava ao nosso redor, aguardando
com curiosidade e ansiedade a atuacdo daqueles seres estranhos disfarcados de
palhacos. A entrevista realizada por René e Fernandez (2005: 21) a um dos participantes
da primeira missdo mostra outros detalhes de nossas operacfes, além de outras
impressdes pessoai s sobre todo o trabalho realizado.

A gratiddo do publico e das autoridades locais pode ser percebida facilmente
através dos risos e das incansaveis saudacdes de agradecimento. Isso foi, sem duvida, a
principal motivacdo para que pudéssemos superar as adversidades climatol égicas (um
calor de 40 graus) e 0s poucos recursos e a complexa situacéo vivida naguele momento.
Com este incentivo humano, pudemos realizar muitos espetacul os num breve periodo de
tempo sem que nos sentissemos arrebatados pelo cansaco. Talvez um depoimento que
expressa claramente a importancia do trabalho realizado foi o dado pelo diretor de uma
das escolas visitadas: “ gragas a vocés hoje foi o primeiro dia que nossas criangas foram
para casa falando de outra coisa que ndo fosse 0 medo de que voltasse a acontecer outro
tsunami: o Unico que falavam era sobre nossa atuagzo™”.

Nossa estancia no Sri Lanka foi uma prova da possibilidade de uma convivéncia
harmoniosa entre pessoas, linguas, culturas, religides e costumes diversos. E realmente
incrivel perceber que as diversas mesqguitas (maioria na regido de Kalmunai), templos
budistas, hinduista e algumas igrejas catdlicas e protestantes concorriam lado alado sem
qualquer antagonismo ou oposi¢cao de forgas.

Outro aspecto que gostariamos de sdientar relaciona-se com a questéo
linglistica. No Brasil, apesar de suas extensas dimensdes geograficas, nos comunicamos
numa unica lingua, em todas latitudes. Paises como Sri Lanka revelam uma realidade
completamente diferente. O lingua oficial do Sri Lanka é o “cingalés’, no entanto, na
regido de Kamunai impera o idioma Tamil. Além disso, muitos habitantes se
comunicam em é&rabe, em hindu ou em inglés. Basta vigar algumas dezenas de
kilOmetros para perceber outros dialetos e variagdes destes idiomas que remontam eras
milenares da civilizag&o. Trata-se de um enorme desafio para 0 governo na organizagdo
dos programas de educacdo e desenvolvimento sociocultural e também para 0s
Missioneiros.



Por outro lado, esta regido vive ha décadas um conflito armado entre a milicia
paramilitar denominada Exército Tamil e o governo. Esta permanente tensdo gera
choques e enfrentamentos graves resultando em vitimas fatais, o que gera controles
freqlentes do exército federal e esporadicos toques de queda. A pesar do “cessar fogo”
declarado por ambas partes por conta da catastrofe, fomos obrigados a permanecer por
um dia inteiro em nossa residéncia, pois na hoite anterior ocorreram alguns assassinatos
nas cidades que visitavamos. Durante o dia as ruas e estradas ndo eram seguras e, além
disso, 0 exército procedia com controles mais detalhados, sendo muito perigoso o

deslocamento de um lugar a outro.

A maioria de nossos espetaculos foi acompanhado de perto por soldados
armados que faziam a protecdo dos centros educativos ou dos campos de refugiados.
Talvez a experiéncia mais marcante foi a chegada de um caminhdo com varias
guerrilheiras fortemente armadas denominadas Tigresas Tamil (uma facgdo desta
milicia formada somente por mulheres). Elas limitaram-se a observar 0S n0SsoS
trabal hos e a oficina que ministravamos a um grupo de jovens nativos’.

Também chamou nossa atencdo a constante presenca de animais, vacas,
cachorros, cabras, ovelhas que, segundo nosso guia, “que ndo tinham dono”. Estes
animais vagavam pelas ruas e estradas alimentando-se dos restos que encontravam. Da
mesma forma, conviviamos com os mercadores de rua que vendiam carne, peixe ou
qualquer coisa que pudesse ser vendida ou trocada. Finalmente observamos o contraste
projetado nas diversas lojas de jbias, ouro e tecido finos que se alastravam em quase

todas as vilas e cidades que visitamos.

Durante nossa vigiem vimos que grande parte das escolas, hospitais, centros
comunitérios, casas, barcos e tudo que estava construido na costa foi arrasado pelas
duas ondas gigantes. Vimos como uma cultura acostumada a construir a maior parte da
sua vida social a beira do mar, fonte de grande parte de sua subsisténcia através da
pesca, foi reduzida a escombros em minutos.

°Cita original em espanhol (René e Fernandez, 2005: 21).
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A Fundacdo Forut, outra ONG também em missdo humanitaria nesta &rea, organizou as condigdes

logisticas e materiais para que realizassemos um curso de formagdo em técnicas circenses (mal abarismo,

clown, acrobacias) destinado a um grupo de 30 jovens. Nossa intencdo foi instrumentalizar um grupo de

trabalho que desse continuidade ao projeto realizando atividades circenses apds nossa partida.



Vigjamos mais de 1.000 km ao longo da costa deste pais e realmente tudo se
encontrava destruido. A imagem mais impressionante observada, se for realmente
possivel destacar algo deste terrivel panorama, foi um trem com suas linhas férreas
totalmente retorcidas no qual, segundo as autoridades e testemunhas, mais 4.000
pessoas morreram pois a onda gigante acertou o comboio justamente no momento em

que atravessava o local.

Nos ultimos dias desta expedicdo, deslocamo-nos para o0 sul do pais e
colaboramos com outras missdes de Médicos Sem Fronteiras da Suica e da Franca,
momento em que pudemos perceber que a realidade desta regido era um pouco distinta
pois, apresentando-se como uma importante zona turistica, estava mais desenvolvida e
pbde responder mais rapidamente aos problemas mesmo encontrando-se num estado de
destruicéo bastante semelhante.

Foto 3. Los super palhagos

CONSIDERACOESFINAIS

Em primeiro lugar, gostariamos de ressaltar que somente através da colaboracéo
institucional foi possivel realizar este projeto humanitario, uma experiéncia que deveria
inspirar uma reaproximacdo global entre as ongs e outros tipos de organizacOes
dedicadas ao auxilio humanitario.

Nesta sSituagdo extrema percebemos como profissionais de distintas
especialidades (bombeiros, engenheiros, enfermeiros, fisioterapeutas, nutricionistas,
advogados entre outros) atuam sob o refréo “sem fronteiras’, colaborando, cada qual
com seu conhecimento especifico, por uma causa comum e mais importante que
qualquer outro motivo politico, burocrético ou socia: a solidariedade. Nesta licdo
observamos que todos podem gudar com aquilo que sabem fazer, ndo sendo preciso
atuar apenas em situagdes extremas. E possivel colaborar com projetos desta natureza,
principamente porque temos problemas bastante graves em nossa sociedade que
poderiam, seguramente, ser minimizados com aintegracéo dos diversos setores.

N&o poderiamos concluir sem mencionar que nas Ultimas décadas observamos a
aparicdo e a expansdo de pequenas associacOes filantropicas como, por exemplo,



Doutores da Alegria, Doutores do Barulho’, através das quais palhagos, clowns e outros
artistas (musicos, acrobatas, equilibristas, pintores, escultores, bailarinos) se dedicam a
gudar enfermos, pessoas idosas e necessitadas atuando gratuitamente em hospitais,
clinicas geriétricas e outros lugares onde o riso e o divertimento poderiam promover a
melhora da qualidade de vida destas pessoas. Este tipo de gjuda vem sendo pesquisada
seriamente pela comunidade cientifica e os dados apontam que se trata de um recurso
eficaz na melhora do estado fisico e psiquico dos enfermos e que, além disso, permite a
superacao das barreiras sociais que impedem o pleno desfrute de uma vida normal.

Gostariamos de finalizar comentando que, afinal, aguela exdtica ilha ndo
pareceu tdo estranha. Tanto os pratos, como a vegetacdo, o clima e os animais
(excetuando-se os el efantes) assemel ham-se bastante com algumas regides brasileiras. A
mesma experiéncia, no entanto, foi bastante diferente para meus companheiros
espanhdis. Também é certo que 0 uso tdo intenso de especiarias na preparacdo dos
alimentos, as vestimentas, a misica, 0s costumes e habitos festivos e cerimoniais e as
préticas religiosas (budismo, islamismo, hinduismo, tacismo) sdo totalmente diferentes
das que tinhamos vivenciado anteriormente, contribuindo para o caréter inesguecivel
desta experiéncia que ndo poderajamais ser esquecida.

Foto 4. Acrobacias pararir e divertir-se
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