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como a carreira cientifica. Diante disso, este artigo baseia-se em marcel.freitas@uemg.br
entrevistas em profundidade com 17 docentes da Universidade

Federal de Minas Gerais, objetivando identificar quais habitus

funcionaram como formas de capital cultural em seus percursos Gabriel Salgado Ribeiro de Sa
académicos e educacionais. Os resultados indicam que essas Universidade Federal de Juiz de
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dentro de certos limites, exercendo sua agéncia para questionar Brasil

regras, adaptar regulamentos e priorizar aspectos que gabrielsalgado4@hotmail.com

favorecessem seu aprendizado e desenvolvimento intelectual,
como a adogao de praticas autodidatas. Outro elemento definidor
em suas trajetdrias foi a origem em ambientes familiares ndo
tradicionais, nos quais os papéis de género convencionais nao eram
rigidamente impostos. Isso Ihes proporcionou maior liberdade para
desenvolver habilidades intelectuais e escolher ou seguir a carreira
cientifica com autonomia e intencionalidade.
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Individual Habitus as a form of
cultural capital: schooling and
academic trajectories of
women professors at the

Federal University of Minas
Gerais
Abstract
Gender differences in educational

trajectories, and their impact on the likelihood
of pursuing specific professional paths such
as scientific careers, constitute a well-
established topic in educational research. This
article draws on in-depth interviews with 17
female professors at the Federal University of
Minas Gerais to identify which forms of
habitus  operated as cultural capital
throughout their academic and educational
trajectories. Findings reveal that, from an
early age, these researchers transgressed
school norms within certain boundaries,
exercising agency to question rules, adapt
regulations, and prioritize strategies that
supported their learning and intellectual
growth, including the adoption of self-
directed study practices. A further defining
feature of their trajectories was their
upbringing in nontraditional family
environments where conventional gender
roles were not strictly imposed. These
conditions afforded them greater freedom to
cultivate intellectual skills and to pursue
scientific careers with autonomy and
intentionality.

Keywords: cultural capital; habitus; gender
relations; female  education;  women
scientists.

Habitus individuales como
formas de capital cultural:
trayectorias educativas y
académicas de profesoras de la
Universidad Federal de Minas
Gerais

Resumen

Un tema ampliamente explorado en la literatura
educativa se refiere a las diferencias de género
en las trayectorias educativas, las cuales
influyen en la probabilidad de seguir ciertas
profesiones, como la carrera cientifica. Asi, este
articulo se basa en entrevistas en profundidad
con 17 profesoras de la Universidad Federal de
Minas Gerais, con el objetivo de identificar qué
habitus funcionaron como formas de capital
cultural en sus trayectorias académicas vy
educativas. Los hallazgos indican que estas
investigadoras, desde edad temprana,
transgredieron las normas escolares dentro de
ciertos limites, ejerciendo su agencia para
cuestionar reglas, adaptar regulaciones 'y
priorizar aspectos que favorecieran su
aprendizaje y desarrollo intelectual, como Ia
adopcion de practicas de aprendizaje
autodidacta. Otro elemento definitorio en sus
trayectorias fue el origen en contextos
familiares no tradicionales, donde los roles de
género convencionales no eran impuestos de
manera rigida. Esto les proporcioné mayor
libertad para cultivar sus habilidades
intelectuales y seguir una carrera cientifica con
autonomia e intencionalidad.

Palabras clave: capital cultural; habitus;
relaciones de género; escolarizaciéon femenina;
mujeres cientificas.
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Devido as diferencas nos processos de socializagdo de meninas e de meninos
desde o nascimento, o envolvimento de estudantes de diferentes géneros com o capital
cultural escolar tende a seguir trajetdrias distintas pelo fato de que os sujeitos
desenvolvem e carregam diferentes habitus. Contudo, transformac¢des nas rela¢bes de
género e na sexualidade, especialmente no Ocidente, tém alterado tais dicotomias
(Louro, 2014). Ainda assim, persistem barreiras e fronteiras que afetam tanto as escolhas
quanto os percursos escolares e académicos das mulheres, como evidenciado por
diversas(os) autoras(es) (Carvalho, 2003; Freitas, 2018; Oliveira; Roque, 2024; Rosemberg,

1975; Souza, 2014).

Com efeito, alicercado na perspectiva bourdieusiana, este artigo examina como
determinados habitus de género foram acionados ao longo das vivéncias escolares de
docentes da Universidade Federal de Minas Gerais, culminando na escolha pela carreira
académica. Em outras palavras, investigamos de que modo disposicdes, posturas e
comportamentos socialmente atribuidos as meninas desde a infancia operaram como
capital cultural (Bourdieu, 1987; Bourdieu; Passeron, 1982), influenciando tanto suas
trajetdrias escolares quanto as possibilidades de insercao no campo cientifico. Além
disso, buscamos identificar se, ao longo desse percurso, emergiram disposicoes
individuais e praticas que favoreceram o ingresso e a permanéncia dessas mulheres em
uma carreira tradicionalmente marcada pela hegemonia masculina — a de cientista. Para
fins analiticos, compreendemos “trajetdrias escolares” em sentido amplo, englobando
nao apenas a Educacao Basica - ensinos fundamental e médio — mas também o periodo
de graduacao, de mestrado e de doutorado, etapas cruciais na constituicdo de uma

identidade académica.

Os resultados da pesquisa mostram que, mesmo com percursos distintos e
heterogéneos, essas mulheres mobilizaram estratégias conscientes e inconscientes
semelhantes para conquistar suas atuais posicdes profissionais. Indicamos que elas se
desviaram de normas escolares e sociais tradicionais e revelaram-se questionadoras,
engajadas em multiplas atividades e movidas por um prazer genuino pelo conhecimento.
Para as discussdes sobre habitus e reproducao social, essa constatagao € particularmente

relevante, pois sugere que certo desvio em relacdao as expectativas normativas nao
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apenas constitui uma forma de resisténcia, mas também opera como mecanismo de
reconfiguragao das disposigdes incorporadas e de abertura para trajetdrias inovadoras no

campo académico.

A pesquisa utilizou o método de amostragem intencional adquirida pela técnica da
bola de neve (snowball sampling) (Parker et al., 2019), cuja caracteristica central é a
indicacao sucessiva de participantes por intermédio das primeiras contatadas. Essa
técnica, embora sujeita a vieses de selecao, mostrou-se adequada para alcancar perfis
que dificilmente seriam acessados apenas por meio de convites abertos (que ocorreram
nos momentos iniciais da pesquisa). O ponto de partida foi o contato com pesquisadoras
de diferentes departamentos académicos via e-mails institucionais. A partir das primeiras
participantes, novas indicagdes foram sendo feitas, ampliando a rede de entrevistadas,
que chegou a 17 professoras e pesquisadoras da UFMG. As entrevistas individuais
duraram cerca de uma hora. O roteiro de entrevista foi semiestruturado, ou seja, nao
foram feitas perguntas incisivas, mas temas’ gerais foram sendo colocados no decorrer

do didlogo estabelecido entre dois sujeitos, o pesquisador e a académica.

Os critérios de inclusdo foram: ser mulher (cis ou trans), possuir titulo de
doutorado e ser professora pesquisadora efetiva da UFMG, com atuacao tanto na
graduacdao quanto em programas de pds-graduagdao stricto sensu, na qualidade de
docente e orientadora. Os critérios de exclusdo contemplaram: (1) ser professora
substituta, (2) ndo possuir titulo de doutorado, mesmo sendo efetiva, e (3) ndo estar
credenciada em programas de pds-graduacao stricto sensu. Embora o critério previsse a
inclusdo de mulheres trans, todas as participantes da amostra se identificam como
mulheres cis. Na composicao da amostra, buscamos diversidade em relacdo ao momento

da carreira académica, status familiar, pertencimento étnico-racial, faixa etaria e origem

' Foi solicitado que descrevessem suas relacdes familiares, seu percurso escolar desde a educacdo bdsica,
passando pela graduacdo até culminar no doutorado, os motivos por ter escolhido aquela drea de atuacdo,
ter escolhido a carreira cientifica, a vivéncia de discriminagOes, especialmente de género, mas ndo apenas,
ao longo da trajetdria escolar e no presente, enquanto docentes e pesquisadoras de uma das maiores
universidades publicas do pais.
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social, de modo a compor um quadro heterogéneo, ainda que delimitado pelas indica¢bes

das redes acionadas.

Foram realizadas 17 entrevistas, ndao havendo repeticdo de mais de uma
professora do mesmo curso?. Esse nimero ndo foi definido previamente, mas resultou do
principio de saturacao3 alcangado quando as falas passaram a apresentar recorréncias
sistematicas e novos depoimentos deixaram de trazer elementos substancialmente
distintos para a analise. Mesmo assim, a amostra, embora qualitativa e ndo representativa
em termos estatisticos, foi suficiente para a construcao de interpretag¢6es consistentes a
respeito das experiéncias investigadas. Como ja dito, organizamos o roteiro de
entrevistas em eixos temadticos sem perguntas rigidas4, proporcionando maior
flexibilidade as falas das participantes (Boni; Quaresma, 2005). Isso permitiu que os
topicos fossem adaptados e reorganizados conforme o desenrolar das conversas,
garantindo um formato dialégico em vez de uma enquete. Ainda assim, manteve-se um
nivel de padronizagao, possibilitando a abordagem das mesmas tematicas em todas as

entrevistas, mesmo que em ordens diversas.

As entrevistas foram gravadas em dudio, transcritas integralmente e submetidas a
sucessivas  leituras, buscando identificar regularidades efou singularidades,
deslocamentos e siléncios nos discursos. A andlise foi conduzida a partir da perspectiva
da Andlise do Discurso de vertente francesa (Orlandi, 1990), que entende o discurso como

um processo social atravessado por condi¢des histdricas, sociais, politicas e ideoldgicas.

> As interlocutoras atuam nos seguintes cursos: Medicina, Veterindria, Geologia, Pedagogia, Ciéncias
Bioldgicas, Artes Cénicas, Engenharia Elétrica, Engenharia de Producdo, Fisica, Matemadtica, Direito,
Farmacia, Ciéncia da Informacdo, Educacdo Fisica, Psicologia, Pedagogia e Letras.

3 Segundo Saunders et al. (2018) e Grady (1998), de forma geral, a saturagdo ¢é utilizada na pesquisa
qualitativa como critério para interromper a coleta e/ou a andlise de dados. Nessa etapa, as novas
informacg6es passam a ser redundantes em relacdo aos dados ja obtidos. Em entrevistas, a saturacdo ocorre
quando o pesquisador comeca a ouvir repetidamente os mesmos comentdrios, sem que surjam elementos
novos ou substantivos. Esse € o momento de encerrar a coleta de dados e iniciar a andlise do material
reunido.

4 Buscamos capturar uma “narrativa mais natural” por meio das falas das entrevistadas, evitando perguntas
excessivamente diretas, que, em pesquisas qualitativas, podem limitar a expressao das experiéncias vividas.
O objetivo foi acessar memdrias e trajetdrias relacionadas a suas condutas, modos de ser, gostos e
significados no ambiente escolar, investigando como esses fatores influenciaram seus percursos
educacionais e suas escolhas pela vida académica. Em sintese, concebemos que as memdrias individuais se
articulam dentro de uma teia de significados subjetivos, em que diferentes dimensdes da experiéncia se
entrelacam e conferem sentido ao vivido (Boni; Quaresma, 2005).
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O software empregado para a transcricao e tratamento do material foi o Qualtrics

CoreXM.

Os procedimentos analiticos incluiram fundamentalmente: (i) leitura das
transcricdes, aspirando apreender as narrativas em sua inteireza; (ii) identificacdo de
recortes discursivos significativos, isto é, trechos nos quais emergiam sentidos sobre
trajetdrias, memdrias e escolhas académicas; (iii) categorizagdo desses recortes em eixos
tematicos relacionados ao referencial tedrico — como habitus, experiéncias escolares e
percepcbes de classe; e (iv) interpretacdo critica, articulando as falas individuais ao
campo social mais amplo, de modo a compreender como diferentes posi¢des sociais e de
género atravessam a constituicdo dos sentidos produzidos. Em resumo, construimos
recortes discursivos orientados pelo referencial tedrico mais amplo. Essa opcao
metodoldgica possibilitou identificar ndo apenas regularidades de sentido, mas também

tensdes, rupturas e auséncias presentes nas falas.

Todo o processo atendeu aos principios éticos de pesquisa com seres humanos. As
participantes foram previamente informadas sobre os objetivos do estudo, assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e tiveram sua confidencialidade garantida
caso optassem por isso. O projeto também foi submetido e aprovado pelo Comité de

Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Minas Gerais.

Pierre Bourdieu (1987) desenvolveu o conceito de capital cultural para analisar
desigualdades socioecondémicas, ampliando a no¢do usual de cultura na Sociologia para
incluir valores, preferéncias artisticas, praticas ludicas, conhecimentos, titulos académicos
e disposicOes psiquicas e corporais. Esses elementos, adquiridos e/ou herdados,
decorrem da posic¢ao dos individuos na estrutura social e interagem com outros capitais,
como o simbdlico (prestigio), o econdmico (recursos financeiros e bens materiais) e o

social (redes de contatos interpessoais e rela¢Ses familiares).

Ao aplicar esse conceito a andlise meso e microssocioldgica, o sociélogo buscou
superar a dicotomia entre coercdes objetivas e posturas subjetivas presente na sociologia
francesa dos anos 1960. Sua abordagem prop6e um ajustamento dinamico entre
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disposic¢bes individuais e estruturas e institui¢des, dialogando com conceitos cladssicos
como a gesinnung hegeliana (disposicao moral) e a lebensfiihrung weberiana (conduta de

vida), precursores do que ele denominaria habitus (Bourdieu; Passeron, 1982).

Tributario do trabalho do antropdlogo Marcel Mauss (1974), que enfatiza as
técnicas do corpo como manifesta¢6es do aprendizado social, Bourdieu ampliou o
conceito de habitus para abranger ndo apenas gestos e posturas, mas também formas de
percepcao, gostos, preferéncias e esquemas perceptivos e cognitivos. O habitus constitui,
assim, um fenémeno durdvel e estruturante, que articula a experiéncia individual a
posicao social e permite compreender como fatores socioculturais externos se inter-
relacionam com a subjetividade individual, orientando suas acbes e percep¢bes na

realidade.

De fato, o capital cultural refere-se a posse e ao acesso a conhecimentos,
certificados, preferéncias e modos de ser socialmente valorizados, ligados a uma cultura
dominante, muitas vezes considerada superior ou legitima. Os individuos que detém esse
capital cultural desfrutam de privilégios simbdlicos e concretos, facilitando o acesso a
outros capitais, gerando aquilo que Bourdieu (1987) chama de distin¢cdo: nos processos
de lutas desiguais entre grupos, certos elementos tornam-se fatores de privilégio,
funcionando como “armas’” mais eficazes. Por exemplo, na carreira académica, o diploma

de doutorado possui valor significativamente maior que o de mestrado.

No contexto educacional, escolar e académico, as desigualdades de género
persistem: homens geralmente possuem mais prerrogativas, oportunidades e liberdades
que mulheres. Isso ocorre porque a cultura escolar veio sendo, historicamente, moldada a
partir da cultura patriarcal que, extrapolando o raciocinio de Bourdieu e Passeron (1982)

em relacdo a classe, € a cultura considerada dominante.

A hipdtese bourdieusiana de que o capital cultural é decisivo na ascensdo social,
especialmente entre as classes médias, se evidencia de forma mais incisiva para as
mulheres, enquanto o capital econémico (heranca financeira) e o capital social (redes de
contatos) tendem a favorecer os homens. Estudos empiricos (Dubet; Martucelli, 2000;
Silva, 1995) mostram que o investimento familiar em cultura e educa¢do produz, em geral,
resultados mais favordveis para mulheres, sugerindo que estas necessitam de um

“elemento compensatdrio” — o capital cultural — para manter sua posicao de classe ou
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ascender socialmente. Em outras palavras, mulheres precisam investir mais em capital
cultural que homens para alcancar beneficios equivalentes ou atingir o mesmo nivel

ocupacional.

As diferencas de género, ao se traduzirem em desigualdades entre os sexos,
produzem capitais culturais distintos para mulheres e homens, que, combinados as
questdes de classe, geram e mantém a subordinag¢do feminina, embora existam excecdes
individuais. Mulheres e homens tendem a buscar ocupacdes associadas ao que se
convencionou aos seus respectivos géneros, produzindo um efeito similar ao das “classes
sexuais” (Pessoa; Vaz; Botassio, 2021). Essa desigualdade se reflete no envolvimento com
o capital cultural escolar: meninas destacam-se em Artes, Literatura e Linguas, enquanto
meninos predominam em Matematica, Fisica e Quimica, mostrando que tais aptiddes sao

socialmente condicionadas (Souza, 2014).

O habitus individual influencia a apropriacao dos capitais culturais na medida em
que se manifesta, por exemplo, na obediéncia as regras e na dedicacao aos estudos,
caracteristicas tradicionalmente atribuidas as meninas. Pesquisas indicam que, no inicio
do século XXI, meninos frequentemente lideravam transgressdes e demonstravam menor
adesao a comportamentos valorizados pela escola, como conformidade as normas e
empenho académico, embora sejam incentivados a curiosidade e exploracdo (Silva Neto;
Carvalho, 2022; Pereira, 2013). Essas diferencas evidenciam como concep¢des binarias de

género afetam as relacdes sociais e a distribuicao de oportunidades no contexto escolar.

Estudos brasileiros desde a década de 1970 registram melhor desempenho escolar
feminino, com menores taxas de evasao e repeténcia e maior envolvimento com a cultura
de prestigio, como leitura e participacdo em aulas de linguas (Oliveira; Roque, 2024;
Rosemberg, 1975). Logo, historicamente, a escola reproduz ndo somente desigualdades
relacionadas a classe, raca e religido, mas também perpetua esteredtipos de género e
refletindo a sociedade patriarcal em suas praticas institucionais. Nessas condicdes, o
capital institucionalizado se converte em capital incorporado, favorecendo estudantes
cujos comportamentos e posturas alinham-se a cultura dominante. A docilidade feminina
e a audacia masculina sdo, por sua vez, fend6menos do habitus de género, internalizados
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desde os primeiros processos de socializa¢do, e altamente valorizados no contexto

escolar para um e outro sexo respectivamente (Carvalho, 2003).

Por outro prisma, os filhos das classes trabalhadores, assim como as mulheres3,
sao educados para a anuéncia a autoridade, sendo ‘“treinados” para o conformismo e
para a aceitacdo do seu “devido lugar” (Botassio, 2021; Pereira, 2013; Pessoa; Vaz).
Enquanto isso, escolas voltadas as classes abastadas “treinam” seus jovens, desde tenra
idade, para o exercicio da liderancga, para o raciocinio 18gico, para a autonomia e para uma
visdo projetiva de futuro, de maneira semelhante a que realiza com os homens (Bourdieu,
1987). Disso decorre que a sociedade, a familia e a escola “treinam” os meninos para
serem desafiadores, ndo tolhem sua curiosidade e os estimulam a correrem riscos,
enquanto ainda “treinam’ as meninas para serem afdveis, obedientes, atenciosas, valores

interessantes para a Educacao Basica, porém, ndo tao valorizados nas dreas cientificas.

A democratizacao da Educacao Basica, a partir da década de 1970, impulsionou o
investimento feminino na educacao como estratégia de superacdo do machismo
estrutural, promovendo mobilidade social e a «conquista de areas antes
predominantemente masculinas, como as engenharias (Pessoa; Vaz; Botassio, 2021;
Rosemberg, 1975), apontando como o contexto educacional estd mudando radical e
rapidamente; ndo obstante, persiste a socializacao diferenciada de meninos e meninas,
com os primeiros incentivados a serem arrojados e as segundas a serem organizadas. O
habitus internalizado leva mulheres a escolherem, geralmente inconscientemente,
atividades que reproduzem tarefas domésticas tradicionais, enquanto homens tendem a

evitd-las (Silva, 1995).

Contudo, a valorizacdo de habitus préximos a cultura dominante pode favorecer
determinados comportamentos em processos seletivos. Por exemplo, mulheres com
posturas consideradas ‘“masculinas”, como assertividade e iniciativa, podem ser, ndo

propositalmente, beneficiadas em concursos para dreas como Engenharia, como

> Aqui a énfase no aspecto estrutural é proposital, coerente com o pensamento bourdiesiano que busca
evidenciar como a sociedade molda os habitus individuais de modo que pare¢am naturais. Contudo, ndao
poucos trabalhos posteriores questionaram o cardter monolitico da sua obra como, por exemplo, Dubet e
Martucelli (2000) e vérias autoras feministas pds-estruturalistas (Louro et al., 2014), que enfatizam as
insurgéncias e rupturas ao estabelecido, transgressdes essas que se ddo, principalmente, no nivel
microssocioldgico: nos grupos imediatos e nas agéncias individuais por meio, entre outras coisas,
exatamente dos habitus.
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verificado em estudos como os de Pessoa, Vaz e Botassio (2021) e de Perez (2022). Assim,
o capital cultural herdado é reafirmado e institucionalizado por praticas académicas que,
ainda que ndo intencionais, privilegiam comportamentos e posturas alinhados a cultura

dominante.

No Ensino Basico, observa-se também um tratamento diferenciado: meninos
indisciplinados, mas com bom desempenho, sdao tolerados, enquanto meninas
indisciplinadas com notas equivalentes enfrentam julgamentos mais rigorosos (Oliveira;
Roque, 2024; Pereira, 2013). Enquanto a obediéncia feminina é valorizada como capital
cultural, a curiosidade e a iniciativa masculina, mesmo quando configuram indisciplina,
sdo estimuladas e favorecem aprendizagens dinamicas. Essa diferenciacdo contribui para

a manutencao de clivagens de género no contexto educacional.

O paradoxo bourdiesiano mostra que o capital cultural pode reproduzir
desigualdades, mas também impulsionar transformacao social. Para muitas jovens, ao
ingressarem no Ensino Superior, o habitus adquirido pode gerar tendéncia a serem menos
audaciosas e desafiadoras, caracteristicas essenciais na ciéncia (Carvalho, 2003).
Contudo, a partir da adolescéncia, a percepcao das oportunidades de estudo faz com que
mulheres vejam a qualificacao profissional como caminho decisivo para ascensdo
socioecondmica, influenciando a trajetdria escolar e consolidando melhores resultados
académicos, mesmo em dreas cientificas avancadas onde ainda sdo minoria (Freitas,
2018). Em suma, a escola produz habitus, moldando comportamentos valorizados de
acordo com o género: docilidade e obediéncia para meninas; curiosidade e assertividade
para meninos, comportamentos que, no campo cientifico, podem ser reinterpretados e
valorizados de forma diferente, favorecendo a insercdo em determinadas areas (Freitas,

2018; Souza, 2014).

Desde a década de 1970, pesquisas mostram que as meninas apresentam menores

taxas de repeténcia, evasao e problemas com indisciplina. Um marco nesse debate foi o

trabalho de Fulvia Rosemberg (1975), que analisou dados de matricula, conclusdo de

curso e alfabetizacdo de homens e de mulheres. A pesquisadora argumentou que tal
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fenbmeno estava relacionado ao modo como a escola tende a valorizar comportamentos
como obediéncia e submissdao, historicamente ensinados as meninas, enquanto os
meninos, por sua vez, sdo socialmente incentivados a adotar posturas mais combativas e
agressivas, pouco compativeis com o ambiente escolar. Esse descompasso geraria, para
os garotos, uma espécie de “incompatibilidade” entre as expectativas sociais mais

amplas e as demandas de conformidade impostas pela instituicdo escolar (Rosemberg,
1975).

Nos anos 1990, outras estudiosas como Gilda Olinto Silva (1993) passaram a
investigar o desempenho escolar sob outra perspectiva, levantando a hipdtese de que
muitas meninas, desde a década de 1960, passaram a investir conscientemente no capital
cultural valorizado pela escola — como leitura, escrita e dedicacdao aos estudos - por
enxergarem a educacdao como um meio de emancipa¢do individual e supera¢do das
desigualdades de género. Diferentemente da interpretacdo que associava 0 sucesso
escolar feminino a passividade, a autora destacou a obstinacdo das meninas na busca
pelo conhecimento, percebendo, ainda que de forma difusa, que o mercado de trabalho

passava a valorizar a inteligéncia comunicativa e relacional mais do que a forga fisica.

Isso indicou que a busca pelo sucesso exige a incorporacao de habitus, um
conjunto de atitudes, praticas, valores e disposicdes, conscientes ou inconscientes, que
orientam a trajetdria dos individuos (Bourdieu; Passeron, 1982). No caso das trajetdrias
cientificas, o éxito ndao pode ser atribuido a um unico fator, mas a um conjunto de
elementos interligados, como origem familiar, circulo de amizades, modelos de
escolarizacao, influéncia religiosa, condicdes econdémicas para os estudos, além de
aspectos psicolégicos, como autoestima e estimulos cognitivos. No que tange as relacdes
de género, determinados tipos de capital cultural internalizado incentivam o impeto e a
curiosidade cientifica das meninas, favorecendo sua inser¢cao e permanéncia no campo
académico, uma caracteristica notdvel de quase todas as entrevistadas, como serd

descrito detalhadamente a seguir.

Em suma, muitas interlocutoras demonstravam uma atitude questionadora e, em
alguns casos, confrontadora. Esses comportamentos, que desafiavam as expectativas
sociais sobre o que constitui uma "boa estudante" (Carvalho, 2003), podem ser vistos

como formas de resisténcia a moral dominante no ambiente escolar.
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Entrevistador: como vocé era como aluna? Dentro de sala, com os professores...
Luiza/Psicologia/Adjunta: nossa, eu era terrivel. Deixa eu pensar [risos]. Eu era
muito contestadora, era uma aluna silenciosa, eu ndo era de ficar fazendo
perguntas, eu ndo era participante, prestava atenc¢do [...]. Eu contestava ndo era
conteldo, era algumas condutas da escola, entdo quando as vezes o professor
se excedia em alguma coisa, ndo era do contelido da aula ndo, das regras [risos],
ironicamente era isso, entdo eu ndo aceitava bem algumas coisas e eu peitava
mesmo, na verdade é que eu ndo me interessava pelo Ensino Médio; e eu ficava
louca pra acabar com aquilo [...]. Eu era muito autodidata, eu ndo era muito de
aula ndo, também as turmas eram muito grandes, isso dificultava, mas aquela
coisa de conversar com coleguinha eu conversava bastante [...]. Eu era muito
boa, sé que eu ndo era brilhante, mas eu também ndo era sé boa ndo... como eu
ndo tava assim dentro do jogo, eu acabava ndo aparecendo por isso, ndo era
essa qualidade que aparecia, aparecia a questdo de lideranga, aparecia a questéo
de... como eu arrumava esses pequenos probleminhas I3 [risos].
VerOnica/Estudos Literarios/Associada Aposentada: [eu era] bagunceira,
anarquista... fazia parte das greves, era das bravas, de sentar nos trilhos do
bonde, porque eu sou ainda da época do bonde né, querido, ali na Presidente
Vargas. A gente fazia piquete pros bondes ndo passarem.

Entrevistador: Entdo vocé era engajada?

Veronica/Estudos Literarios/Associada Aposentada: Ah, muito. No movimento da
UNES.

Entrevistador: E como aluna mesmo, em questao de nota...

Verdnica/Estudos Literdrios/Associada Aposentada: Eu sempre fui muito boa
aluna. Daquele tipo que a gente chamava aco “inoxiddvel”®; eu sempre tive boas
notas. Em matematica ndo, quando eu fui para o Segundo Grau foi maravilhoso
porque ndo tinha matematica.

Essas mulheres incorporaram disposi¢cdes que representavam uma forma sutil de
rebeldia dentro dos limites do sistema escolar, estabelecendo um grau de autonomia
sobre suas escolhas como um mecanismo para transformar sua realidade. Em vez de se
envolverem em conflito direto com os valores hegem®énicos da cultura escolar, optaram
por uma estratégia mais sofisticada e adaptativa. Assimilaram atributos tradicionalmente
associados ao universo masculino, como questionamento, lideranca e assertividade,
ajustando-se, assim, as regras do jogo sem adentrarem para o que poderia ser classificado

como delinquéncia.

Essa estratégia ndo apenas lhes permitiu navegar pelas exigéncias de institui¢bes
essencialmente coercitivas, mas também lhes conferiu uma posicao de poder e controle
sobre suas trajetdrias. De forma inteligente, elas conseguiram reconfigurar as praticas de
resisténcia, moldando-se conforme necessario, sem perder a esséncia de sua identidade e

ambicdes de transformacao pessoal.

® Na linguagem popular dos anos 1980, se dizia de discentes que eram CDF, “cu de ferro”. Como €é da drea
de Letras e estava concedendo uma entrevista, a entrevistada, espirituosamente, usou eufemismo.
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Essas caracteristicas, recorrentes nos relatos das cientistas entrevistadas, nao
apenas elucidam os motivos do desempenho académico superior de determinadas
estudantes em relacdo aos meninos - especialmente na Educagdo Basica -, mas
também revelam como a acumulagao do que poderiamos chamar de “capital cultural de
género” pode,em médio e longo prazo, «catalisar mudangas nas estruturas
socioecondmicas que historicamente limitaram suas oportunidades. Esse
fenébmeno ilustra com clareza o paradoxo inerente a teoria de Bourdieu: embora o capital
cultural geralmente funcione como mecanismo de perpetuacdo das hierarquias sociais,
seu acesso diferenciado por género, quando mediado por condicdes materiais favoraveis
e disposi¢des subjetivas proativas, pode subverter essa ldgica, convertendo-se em
instrumento de mobilidade social e emancipacao individual. O resultado é o que, a
principio, pareceria uma simples vantagem escolar revela-se, na verdade, como um fator
de reconfiguracao das préprias dinamicas de poder que sustentam a desigualdade de

género no ambito educacional e profissional.

Outro aspecto interessante, que eventualmente apareceu no depoimento de
outras interlocutoras, foram representacdes sobre o "aluno ideal” que constituem um
eixo fundamental na anadlise das trajetdrias escolares das académicas, pois operam como
dispositivos simbdlicos de inclusdo/exclusdo. Ao cristalizar esteredtipos, essas
representacdes nao apenas hierarquizam os sujeitos, mas também naturalizam certas
posturas como legitimas, enquanto outras sdo sistematicamente marginalizadas. Um
caso emblemdtico é de uma professora do curso de Medicina, que, durante sua
formacdo, experienciou a tensdo entre dois sistemas de valoracdo: seu habitus
disciplinado e voltado aos estudos era reconhecido pela instituicdao escolar, mas
conflituava com as expectativas do grupo de pares, que vinculava a socializacao juvenil a

praticas como consumo de alcool, tabaco e relacionamentos afetivos casuais.

Essa dualidade evidencia um mecanismo central de distincdao social no ambiente
educacional: a conformidade ao “script” do bom aluno - aquele que reproduz o status
quo institucional - é recompensada, enquanto comportamentos dissonantes sdo
frequentemente estigmatizados como ‘“desviantes” ou contrdrios aos objetivos
pedagdgicos. A cultura escolar ndao apenas seleciona quem se adequa ao modelo

dominante, mas também produz marginalizagées sutis, muitas vezes interpretadas como

Revista Linhas, Floriandpolis, v. 27, n. 63, p. 337-366, jan./abr. 2026.



“falhas individuais”, quando, na realidade, representam a operac¢do de um sistema que

privilegia determinados habitus:

Inés/Medicina/Associada: eu era super estudiosa, e era uma adolescente muito
angustiada. [...]. No Santo Ant6nio eu era muito enturmada, quis ir pro Loyola,
quando eu cheguei 13 senti assim uma certa discriminacao, eu lembro que uma
colega minha perguntou [risos] vocé fuma (ndo), vocé bebe (ndo), vocé tem
namorado (ndo)? Entdo vi que eu ndo era daquele grupo, e senti que no Loyola o
nivel socioeconémico era muito mais alto que o meu, pessoas muito diferentes
de mim, eu me senti, a principio [enfatica], excluida, mas logo eu fiz uma grande
turma. E que é uma coisa que eu acho que eu faco até hoje, que é trabalhar a
margem agregando muita gente. [...].

iris/Bioquimica e Imunologia/titular: eu era... 6tima aluna, sempre fui, eu era
lider, e tinha uma turma que eu continuei amiga dela por muitos anos, na
verdade eu perdi esses amigos quando eu entrei pra pds-graduagao, porque
esses meus amigos todos se formaram e viraram profissionais liberais e eu
continuei estudando num aperto que ndo era o deles. [...]. Eu era excelente,
mesmo na época assim que a gente tava explorando... droga, foi uma época facil
no Colégio Técnico pra mim, entdo eu passei no vestibular de primeira muito
bem e sem fazer cursinho, meus colegas todos do Colégio Técnico foram fazer
cursinho, eles estavam com medo, eles iam pras engenharias, pras medicinas da
vida, e eu tinha certeza que eu ia passar, [...]. Entdo assim, eu estudava muito,
mas mesmo na época em que eu deixei um pouco descarrilhar ndo me afetou na
escola ndo.

A distin¢ao entre um "bom" e um "mau" aluno transcende a mera constru¢ao de
um estereodtipo cultural, estando vinculada a modelos ideais de comportamento que
orientam a conformacdo dos individuos ao longo da trajetdria escolar. Esse processo
envolve a incorporacao de diversas atitudes, habitos e modos de cognicdo, que sao
valorizados e reforcados no ambiente educacional. No contexto escolar ocidental, ha
uma énfase na adaptacao dos alunos a cultura institucional vigente, enquanto o esforco
das instituicbes para acolher a diversidade de sujeitos permanece, em grande parte,
secundaria (Pereira, 2013). Dessa forma, a construcdo dessa representacdo ndo apenas
legitima e valoriza certos perfis de estudantes, mas também marginaliza aqueles que nao
se encaixam nesses parametros. Ao estabelecer critérios rigidos de pertencimento e de
comportamento, o sistema educacional reforca desigualdades, consolidando hierarquias
simbdlicas que delimitam quem é visto como um aluno bem-sucedido e quem é colocado

a margem da vida escolar.

Essa representacao desempenha papel determinante na socializacdo dos
estudantes, seja para aqueles que se ajustam ou sdo levados a se ajustar a esse ideal, seja

para aqueles que o transgridem. Ser reconhecido como "estudioso", "disciplinado" ou
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"nerd" ndo apenas influencia a percepcao institucional sobre o aluno, mas também afeta
suas relagbes interpessoais, moldando sua inser¢ao em determinados grupos. Além disso,
tais dinamicas contribuem para a definicdo do "eu", do "nds" e do(s) "outro(s)" (Groppo,
2017), estabelecendo fronteiras simbdlicas que podem se prolongar por toda a trajetdria
académica e repercutir em esferas que ultrapassam o ambiente educacional. A forma
como o aluno é categorizado pode influenciar sua autoestima, suas oportunidades
futuras e até a maneira como ele se percebe e é percebido em outros espagos, como

depreendemos do trecho a seguir.

Ana Paula/Eng. de Estruturas/Associada: Eu estudei em uma escola grande, eu
estudei no Marista Dom Silvério [...], vocé se sente um pouco perdido ali dentro,
eu me lembro claramente que eu estudei em uma escola pequena até a 4* série e
quando eu mudei pra 57 e fui pra 13, eu me senti perdida naquele universo, mas,
por essa minha caracteristica de ser boa aluna, de gostar de estudar, eu nunca
tive dificuldade. Cada um dentro do Ensino Médio busca o seu nicho, eu era do
nicho dos estudiosos, e apesar de as vezes as pessoas tentarem ridicularizar um
pouco, mas eles valorizam... [...]. Os colegas né, tipo ah vocé ndo ta
aproveitando a vida, é nerd. Mas assim, eu nunca sofri nenhum tipo de bullying
nem grave nem leve. [...]. Mas eu via que eu ndo me encaixava dentro daquele
grupo festeiro, eles também ndo me chamavam, porque eles sabiam que eu n&o
curtia esse tipo de coisa. Eu nunca fui uma pessoa de ter um trilhdo de amigos

..

Como aponta Groppo (2017), na Sociologia, esse fenémeno corresponde a
formacgdo das "turmas de amigos", que se tornam eixo fundamental na constitui¢do da
juventude. E nesses grupos que os jovens compartilham experiéncias, constroem vinculos
afetivos, buscam formas de afirmacdo perante o mundo adulto e consolidam tanto
identidades individuais quanto coletivas. Pertencer ao grupo dos "aplicados" confere nao
apenas status entre os colegas, mas também admira¢ao por parte do corpo docente, da
direcdo e dos quadros administrativos da escola (Carvalho, 2003), o que pode ser lido

como uma espécie de capital social.

O pertencimento a determinados grupos no ambiente educacional
frequentemente expde os alunos a processos de ridicularizacdo que funcionam como
dispositivos de regulacao das condutas individuais. Esse fenémeno assume um duplo
caradter: por um lado, opera como instrumento de manutencdao da ordem escolar
hegem®nica; por outro, transforma-se em arma de contesta¢ao para aqueles que ocupam

posicbes marginalizadas nesse campo. Os alunos que ndo se alinham aos padrdes
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dominantes da cultura escolar, seja por falta de interesse, dificuldades de adaptacao ou
rejeicao consciente ao modelo institucionalizado, frequentemente lancam mao da ironia e

do escarnio como formas de resisténcia simbdlica a cultura escolar.

Em outro aspecto, outra interlocutora problematizou nao apenas sua postura
auténoma no ambiente escolar, mas também a comparou com a trajetdria de seu irmado,
evidenciando como as constru¢des de género moldaram concepc¢des distintas sobre o
percurso educacional. Enquanto ela desenvolveu estratégias de engajamento intelectual
e resisténcia as normas convencionais, seu irmao experimentou maior tolerancia social
para posturas desafiadoras ou menos conformes as expectativas escolares, revelando
que o género influencia tanto as oportunidades quanto os limites impostos pela

instituicao educativa:

Ana Paula/Eng. de Estruturas/Associada: Em Matematica eu sempre passava
antes do ultimo bimestre, Fisica, toda a parte de exatas eu tava sempre bem... e
eu ia bem também em Histdria, Geografia porque na época em que eu fiz
colégio, se vocé decorasse, vocé ia bem. [...]. A minha postura em sala sempre
foi questionadora. Eu ndo tinha vergonha de perguntar. Se eu ndo entendesse
ou ndo concordasse eu levantava a mao e falava com o professor. Mas se vocé
perguntasse pros seus colegas ninguém falaria assim: ela é uma menina atirada...
ndo. Eu sé nunca fui timida. Mas eu também nunca fui extrovertida, daquela que
sai procurando entrar em um milhdo de grupos. Eu ia atras das minhas questdes,
daquilo que me estimulava, mas eu ndo tava ligada ainda a participar da
sociedade mais geral. Ndo fazia parte de grupo como o DA, essas coisas. [...].
Meu irmdo mais velho por exemplo: estudo nao era muito a dele. Ele tinha muita
facilidade de aprendizado, ele ia estudar as coisas e, assim, se ele passasse com
60 ele tava feliz, porque ele gostava de jogar basquete toda hora de recreio, ele
tava sempre por dentro de tudo [...], dentro de casa ele também era o arrojado
nesse sentido e eu era a estudiosa, cada um vai achando o seu papel, na escola a
mesma coisa.

Assim como outras, ao longo de sua trajetdria escolar, ela incorporou diversas
atitudes valorizadas pelo sistema educacional. Sua participa¢do ativa em sala de aula e
seu empenho nas notas elevadas refletiam um compromisso sélido com o desempenho
académico, garantindo sua progressao no ciclo escolar. Esses valores tornaram-se
centrais em sua identidade, fazendo dela um modelo de exceléncia na turma. No entanto,
sua experiéncia revela elementos do habitus de género na construcdao do que é
considerado uma "boa aluna". Essa distincdo se torna evidente ao comparar sua trajetdria
a do irmdo. Enquanto ela precisou investir tempo e esforco continuos para obter bons
resultados, seu irmao, relativamente desinteressado pelos estudos, se dava por satisfeito
quando era aprovado com 60 pontos, apresentando, segundo ela, bastante facilidade em
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aprender, e interessando-se mais em estar engajado em jogos e outras atividades

coletivas com colegas.

Essa percepcao expde uma polarizacado de género no ambiente escolar.
Geralmente, os meninos sao vistos como prodigios, enquanto as meninas sado
reconhecidas pela dedicacdo (Carvalho, 2009). Tal diferenciacdo sugere que a inteligéncia
masculina é vista como inata, quase bioldgica, enquanto que o desempenho académico
feminino seria fruto de esforco constante. Esse imaginario reforca a ideia de que, para as
meninas, o conhecimento precisa ser conquistado com disciplina, enquanto que para os

meninos, o talento é uma qualidade intrinseca e espontanea.

A assimetria escolar entre os irmaos sinaliza que ele teve acesso a oportunidades
de socializacao e pertencimento que talvez nao estivessem disponiveis para ela. Esse
contraste ilustra como os padrdes de género influenciam ndo apenas as intera¢des e
oportunidades no ambiente escolar, mas também o lazer e os papéis sociais dentro da
familia (Souza, 2014). As expectativas diferenciadas de meninos e de meninas moldam
subjetividades e impactam o desenvolvimento psiquico-emocional dos individuos ao
longo da vida. Quanto a pressao social de género, fica evidente que o jovem foi retratado
como menos demandado pelas expectativas escolares que permeavam a cultura escolar,

enquanto a adolescente sentia forte necessidade de se sobressair nos estudos.

Outra questdo relevante é o impacto da origem social nas trajetdrias educacionais
das cientistas, especialmente aquelas provenientes de familias abastadas. A experiéncia
de uma aluna considerada exemplar ilustra a interseccao entre essa realidade e as teorias
de Bourdieu e Passeron (1982; 2014), que apontam como estudantes de classes
privilegiadas, sobretudo em centros urbanos, chegam a escola ja familiarizados com a
cultura literdria e cientifica. Esse capital cultural primario cria um abismo em relacdo a
alunos de camadas médias e populares, que precisam se esforcar mais para adquirir
habitus que, para os mais favorecidos, parecem naturais: estilo, gosto, desenvoltura na
escrita, retdrica, apreco pela leitura, dominio de idioma(s) estrangeiro(s). Ao privilegiar
determinados saberes e formas de raciocinio, o sistema educacional atua na manutencao
de privilégios, reforcando a conexdo entre as elites culturais e a cultura escolar (Bourdieu;

Passeron, 1987).
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Com isso, as limitacdes delineadas pelas relacées de género podem, em muitos
casos, ser atenuadas ou relativizadas ao longo de algumas trajetdrias. Isso pode ser visto
no préximo relato, quando a interlocutora trata da mudanca de enfoque do antigo
“Segundo Grau” em direcao as ciéncias naturais, 0 que desembocou na extin¢cao do curso
Classico (énfase em humanidades, letras e artes) e na permanéncia apenas do curso
Cientifico’. Sua vivéncia familiar e, sobretudo, escolar, em uma instituicdao privada de
Porto Alegre, foi decisiva para que ela acumulasse capitais culturais (habilidades, habitus,

padrées de raciocinio etc.) valorizados pela universidade:

Marta/Geologia/Adjunta: [...] era uma turma pequena, tinha uns 20 estudantes,
eram turmas pequenas, a escola era privada, mas nessa época o ensino publico
era muito bom. [...] Era a fase da redescoberta do aprendizado de ciéncia: a
gente tinha laboratdrio de Fisica, de Quimica, de Biologia; [...]. Eram super bem
equipados, era aquela visao da ciéncia que a gente reproduzia os experimentos,
aquela visdo de ciéncia como mini cientistas sabe [risos], entdo tinham os
laboratdrios e tinham aqueles kits que vocé tinha que reproduzir e “descobrir”
igual [risos]. Eu tinha enciclopédia de artes e de ciéncias, eu gostava das duas
coisas, eu fazia pintura, gostava muito de artes, Histdria da Arte e Ciéncia. [Me
destacava em] Matematica, sempre, desde o comeco. Eu tinha uma habilidade
muito grande na hora de estudar em turma, preparar pra vestibular eu liderava
os estudos de Fisica também; olha que interessante, eu ndo me destacava e eu
ndo gostava do ensino escolar de Histdria e de Geografia. Eu fui gostar de
Histdria e Geografia pela Geologia. Eu tinha dificuldade de entender, e 0 que me
ajudava era Histdria da Arte. [...] eu ia muito pra biblioteca publica. Era boa
aluna.... Por formacdo em casa, no sentido de considerar o professor que ta
ajudando a me formar, eu tinha muito respeito com os professores, mas eu fazia
bagunca também (risos), mas ndo era nada que desrespeitasse ninguém, [...]
tinha muito compromisso com o estudo, até hoje, sou uma pessoa com muita
responsabilidade. Gostava muito de estudar, gosto até hoje, participava das
atividades em grupo, gostava de tarefa, ter coisa pra fazer, ter que pegar um
livro e escrever.

Uma particularidade dessa fala é a associa¢ao entre o habito de estudar e o prazer,
evidenciando o estudo como uma experiéncia ligada as formas de sociabilidade familiar.
Esse ponto ressoa com as observacdes de Bourdieu e Passeron (2014), que considera o
gosto como uma construgdo social fortemente influenciada pela classe socioeconémica.

Segundo eles, preferéncias literdrias, esportivas e artisticas estdo intimamente

7 Sob o governo de Vargas, com a Reforma Capanema (1942), o curso Secundario é dividido em Classico e
em Cientifico, ambos voltados para estudantes (prevalentemente rapazes) pertencentes as classes médias
altas e altas, uma vez que as classes baixas, quando terminavam o “ginasial” (hoje os quatro ultimos anos
do Ensino Fundamental), eram direcionadas para cursos técnicos profissionalizantes (Senac e Senai, criados
nessa época).
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relacionadas ao nivel educacional e a origem sociocultural familiar, moldando modos de

convivéncia e praticas culturais, como visitas a museus, teatros e galerias de arte.

Nesse contexto, destaca-se o entusiasmo da interlocutora pelos estudos. Sua
trajetdria educacional, impulsionada pela paixdo pelo aprendizado, foi favorecida por
ambientes e oportunidades raros para grande parte da populacao brasileira. Desde a
pratica da pintura e o habito de frequentar bibliotecas publicas até o privilégio de estudar
em escola particular que simulava experimentos cientificos, sua curiosidade foi
incentivada desde cedo, configurando-se quase como uma "mini cientista". Seu interesse
pelas artes e pela cultura erudita, atipico entre as classes populares, também
desempenhou papel central em sua formacdo. Esse processo de socializacao reforcou
valores essenciais a cultura escolar, como o respeito pelos professores, a busca pela

exceléncia académica e a participacao ativa em diversas atividades.

Outras interlocutoras, no entanto, aprenderam a fazer o que ndao gostavam,
priorizando a dedicagao sobre o gosto pessoal. Esse movimento reflete a resiliéncia como
habitus, disposicao que as levou a se ajustarem as circunstancias e a persistirem diante de
desafios, demonstrando que a capacidade de superar obstaculos e o esforco constante
podem ser mais determinantes que o alinhamento aos prdprios desejos. Isso implica, por
exemplo, que o sucesso obtido resulta da habilidade de transformar um territdrio

indesejado em espaco de exceléncia como a melhor alternativa para o sucesso futuro:

Patricia/Eng. Elétrica/Adjunta: [...] eu detestei fazer Magistério, eu fiz obrigada.
Eu ndo gostava de estudar aquelas coisas, eu ndo gostava de estudar didatica,
pra mim foi enfadonho. Mas eu vou te dizer com toda sinceridade, apesar de ser
enfadonho eu estudava, porque eu tava ali eu tinha que estudar, entdo eu
aprendi muita coisa 1a que hoje faz muita diferenca. [...]; hoje se um aluno senta
aqui na minha frente, eu “leio” o aluno, leio qual é a aptiddao dele, em que
atividades eu posso aloca-lo, no que ele vai td satisfeito, e um aluno satisfeito
trabalha melhor, entdo eu acho que essas habilidades eu adquiri ndo sé no
Magistério, mas dando aula no Ensino Fundamental, porque com o Magistério
eu fui fazer Engenharia dando aula, porque eu passei em concurso publico da
prefeitura e dava aula, entdo assim, ndo foi sé o Magistério, foi tudo aquilo que
eu aprendi ao lecionar no Ensino Fundamental, ao viver a educacdo desde a
alfabetizacdo até o Ensino Médio, entdo eu pratiquei, isso hoje realmente me da
um diferencial para a educagdo. Mas do ponto de vista da Engenharia, de ciéncia
e de pesquisa isso ndo me agrega nenhum valor. [...]. Tinha um menino, mesmo
assim ele saiu, eram sé mulheres; eu era diferente das demais meninas. Elas
gostavam de estar ali, eu ndo, mas apesar de eu ndo gostar eu me saia melhor do
que elas, porque eu tinha um senso de responsabilidade e mesmo que eu nao
gostasse do que eu estudava.

Revista Linhas, Floriandpolis, v. 27, n. 63, p. 337-366, jan./abr. 2026.



Ou seja, ao contrdrio de outros(as) alunos(as), ela incorporou um senso de
responsabilidade, reconhecendo as habilidades que poderiam impactar sua carreira
futura. Esse desenvolvimento se reflete, atualmente, na sua capacidade de perceber as
necessidades dos estudantes e adaptar suas aulas de acordo com os interesses e
demandas da turma. No entanto, € crucial notar que tudo isso foi resultado de um longo
processo de aprendizado, de aquisicao de habitus. A habilidade de adaptar-se e aprimorar
seu método de ensino ndo surgiu espontaneamente, mas foi construida ao longo do
tempo, com esfor¢co continuo e reflexdo sobre as dinamicas educacionais, o que
demonstra a importancia da experiéncia acumulada e da capacidade de transformar

desafios em oportunidades de crescimento.

Paralelamente, ela reconheceu a importancia do desenvolvimento de autonomia
no processo de aprendizagem. Seu caso corrobora a tese de que é possivel alcancar
exceléncia académica mesmo em cursos impostos por pressao familiar, como ocorreu no
Ensino Médio ('Segundo Grau'), que sua mae a obrigara a cursar. O gosto pelo estudo
revela-se aqui como um habitus profundamente moldado pela socializacao familiar e

escolar:

Patricia/Eng. Elétrica/Adjunta: [risos], sempre. Mas eu ndo me gabava por isso,
porque eu sempre gostei de estudar. Sempre fui boa aluna. [...]. Eu nunca fui
uma aluna excelente. Aluno excelente pra mim é aquele que aprende tudo
rapido, pega tudo rdpido, eu sempre tive muita dificuldade. Eu ndo gosto de
Matematica porque Matematica é facil pra mim, é porque Matematica sempre
foi um desafio. Fisica, Matemadtica, Quimica, sempre foram desafios; entdo eu
ndo tinha facilidade; eu tinha que estudar muito [enfatica]. [...]. Eu tinha que
estudar muito, eu tinha que sentar as vezes e ficar € horas estudando as coisas.
E o aluno excelente é aquele que pega tudo rdpido, ndo precisa estudar muito
[...]. Nas matérias [do Magistério] ndo tinha dificuldade ndo, eu nem precisava
estudar muito, ai eu me dedicava e fazia sozinha paralelo o curso Cientifico. Eu
peguei as matérias Quimica, Fisica e Matematica e estudei sozinha. [...]

Incorporada e exteriorizada de maneira vital para a constituicao de sua pessoa, a
forma como ela se distingue das outras alunas revela que, ao contrdrio de uma aptidao
inata, natural ou bioldgica para o aprendizado, seu sucesso foi fruto de um esforco tatico
constante. Esse esforco se manifestou em um autodidatismo que, longe de ser uma
habilidade espontanea, foi um diferencial tanto no momento presente quanto ao longo
de sua trajetdria como pesquisadora. Sua habilidade de aprender de forma independente,

ao invés de depender de capacidades pré-estabelecidas, tornou-se um pilar fundamental
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para o seu éxito e para sua evolu¢ao académica. Isso corrobora depoimentos de outra
pesquisadora, que, por exemplo, possuia status na escola em que fez a Educacao Bdésica
em razao das boas notas, o que também levou a um pertencimento especifico de grupo

de colegas, o grupo dos inteligentes, no caso, o dos meninos:

Renata/Educacdo/Associada: O que eu percebia muito, nessa escola que eu
estudei e depois trabalhei dois anos: o critério de Coroacdo de Nossa Senhora
era ter a melhor nota; eu coroei Nossa Senhora da 1% a 4° série... eu fui Rainha da
Primavera ndo sei quantas vezes. E outra coisa que pra mim era bem evidente
que eu tinha um lugar de destaque, era o fato de que as pessoas que estavam
mais proximas a mim em termos de notas sempre eram os [enfatica] colegas, eu
tinha a melhor nota depois tinha trés meninos ai depois é que vinha a préxima
menina. Isso sempre foi muito marcante pra mim, o meu grupo era o dos
meninos... eu tinha uma relagdo 6tima com as meninas, ndo t6 dizendo que eu
tinha problema com as meninas, mas na hora que as professoras iam montar os
grupos, por exemplo, no grupo dos inteligentes, eu tava I3, junto dos meninos.

Outras, entretanto, foram avaliadas pelo sistema escolar com base em
expectativas idealizadas, que ajudavam a determinar quem seria bem-sucedido ou
fracassado ao longo da escolarizagdo. Esse é o caso da professora do curso de Direito
entrevistada. Na época, o colégio a reconheceu como aluna excepcional, com um perfil
promissor para ingressar na Universidade Federal de Minas Gerais. Esse reconhecimento

se refletiu em autoconfianca em seu potencial académico.

Flavia/Direito/Associada: [...] eu acho que meus professores sempre me acharam
uma aluna brilhante. Eu era uma das melhores alunas. [...]. Porque tinha os que
ndo iam passar na Federal e os que iam passar; eu era uma aluna que ia passar na
Federal.

Na sua escola a divisdo entre os alunos era estabelecida de forma clara: os ditos
melhores eram privilegiados no circulo escolar, enquanto o restante era praticamente
condenado ao fracasso, este entendido como ndao ser capaz de ser aprovado no
vestibular da UFMG. Em vez de a instituicao investir no potencial dos alunos com
dificuldade, promovendo o desenvolvimento de suas aptidées ou facilitando a
incorporagao de habitus necessarios para o sucesso académico, a realidade se mostrava
mais voltada para a estigmatizacdo. Esse processo refletia uma visdo limitada da

educacao, que nao reconhecia a possibilidade de transformacdao dos alunos
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marginalizados, mas, ao contrdrio, consolidava a exclusdo ao naturalizar a ideia de que o

fracasso escolar era uma condicao irreversivel, predestinada.

Se, por um lado, as condi¢des socioecondmicas favorecem o sucesso escolar, por
outro, sua auséncia pode dificultar ou até limitar o desenvolvimento pleno de uma aluna
aplicada e estimada pelos professores. Assim, mesmo demonstrando dedicagdao e
competéncia, a falta desses recursos pode impedir que ela alcance o status de exceléncia
e prestigio maximo no ambiente escolar, conforme exemplificado por um trecho da
entrevista com Vitdria, que nasceu em uma ‘favela’ (como ela fez questdo de dizer, sem

eufemismos), filha de mae solo, trabalhadora doméstica, negra e analfabeta:

Vitdria/Ciéncia da Informac&ao/Titular: Os meus professores me elogiavam muito
que eu, enfim, era uma pessoa estudiosa, eu me envolvia muito na histdria da
escola, vamos fazer uma horta comunitdria, ai eu fui presidente de grémio na
escola [...]. [Risos] entdo era um jeito de lutar contra a minha prdpria condi¢do.
Entdo eu td na escola, 13 eu sou outra coisa, |4 eu posso tudo né, eu acho que
talvez ndo seja assim pros outros meninos, mas a escola pra mim eu podia ser o
que eu quisesse e ia deixar de ser empregada doméstica... eu teria condicao de
ganhar um saldrio melhor, uma condi¢do de vida melhor [...]. Eu acho que eu era
uma aluna muito boa, ndo era excelente porque eu morava na periferia,
estudava a noite, trabalhava de dia, era muito dificil.

A expressao "lId eu posso tudo" revela uma dicotomia entre o excelente perfil
educacional da aluna e sua realidade socioecon6mica fora da escola. Este fendmeno ecoa
os estudos de Dubet e Martucelli (2000), ao abordarem a educa¢do como um campo em
que as desigualdades sociais sdo simultaneamente reproduzidas e desafiadas. A escola,
nesse contexto, surge como espaco de possibilidades, permitindo que a aluna projete um
futuro que difere da trajetdria limitada sugerida por sua origem social. No entanto, as
condicGes materiais permanecem prementes. A exceléncia académica, portanto, nao é
apenas fruto do esforco individual, mas estd profundamente vinculada a fatores
estruturais socioecondémicos mais amplos, que frequentemente moldam e/ou limitam as
oportunidades disponiveis, exigindo engajamento consciente e proativo para serem

superados, como foi 0 caso acima descrito.

Outras pesquisadoras, ao longo do percurso escolar, adotaram uma postura
comportamental e cognitiva planejada e racional, voltada para o aprendizado. Sua
estratégia consistia em se concentrar integralmente nas aulas, sem deixar espaco para a

indisciplina. Essa abordagem corrobora a teorizacdo de Silva Neto e Carvalho (2022), que
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apontam o foco na disciplina como um fator determinante para o sucesso académico das
mulheres. Além disso, essa postura se revelou interacional, caracteristica compartilhada
por vdrias das entrevistadas, demonstrando que, além de um esforco individual, o
engajamento académico também se da na relagao com outros, seja com colegas ou

professores.

Cleonice/Parasitologia/Associada: [...] eu nunca fui de ter que sentar e ficar
lendo muito, estudando demais, eu ndo era assim porque eu prestava muita
atencdo na sala de aula, entdo terminava eu ja fazia as minhas coisas e eu ia pra
casa e ndo tinha que ficar ali estudando [...]. Eu ndo ficava estudando muito
ndo... eu ouvia. Eu pensava assim: se eu prestar muita aten¢ao eu nao vou ter
que ficar estudando depois... eu sempre fui assim, eu sou muito de ouvido.
Ent3o eu sempre presto muita atencdo e uma vez que eu prestei muita aten¢do
depois eu dou uma lida ou alguma coisa assim e ta bom. Eu era boa, eu acho que
eu era boa. [...]. Quando eu era mais nova eu era muito dinadmica, entdo eu
queria ser representante de classe, tinha grupo de n3o sei o que |3 eu queria
coordenar, entdo na Educagdo Fisica tinha aquelas gincanas da escola eu queria
td no meio, depois eu fui ficando mais velha eu fui ficando um pouco mais
fechada... [eu era] muito interativa [...].

Sua estratégia consistiu em incorporar de maneira consciente, dentro do ambiente
escolar, os habitus associados a figura da "boa aluna". Isso se traduziu em um empenho
constante para aproveitar ao maximo o tempo e o espaco da escola, seja por meio de
uma escuta ativa durante as aulas, seja por meio de leituras complementares realizadas
apds o aprendizado em sala. Essa postura ndo so evidenciou seu comprometimento com
o estudo, em que a busca por exceléncia se deu ndo apenas pela absorcao passiva do

conteudo, mas também por uma apropriacdo critica e aprofundada de conhecimentos.

Deste modo, diferentemente de outros alunos, ela conseguia estabelecer uma
fronteira mais rigida entre a escola e o lazer, criando uma separagao clara entre os
momentos de estudo e os de descontragao em casa. Essa divisdo ndo apenas refletia seu
foco e disciplina, mas também indicava uma estratégia consciente de gestao do tempo,
na qual as responsabilidades académicas eram priorizadas. Enquanto muitos dos colegas
misturavam essas esferas, diluindo o potencial de aprendizado, ela estabeleceu uma

rotina que lhe permitia um aproveitamento mais eficaz das oportunidades educacionais.

Além disso, o nucleo familiar de muitas dessas mulheres funcionou como um
espaco de subversdao das expectativas de género tradicionais, promovendo ativamente
caracteristicas intelectuais que a sociedade costuma associar a masculinidade

hegemdnica - como a curiosidade epistemoldgica, o questionamento critico e a
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autonomia investigativa. Seguindo a perspectiva de Bourdieu (1987) sobre a familia como
“campo”, esses ambientes domésticos operaram como microcosmos de ressignificagao

cultural, o que pode ser ilustrado abaixo:

Entrevistador: vocé era curiosa?

Sandra/Matematica/Titular: eu era... sempre fui. Na escola ndo, na escola eu
assistia aula, ia embora, ndo tinha muito mais que isso [...]. Em casa eu era
porque em casa eu tinha estimulo, meu pai era intelectual, minha mae n3o foi
pra universidade, mas ela era muito livre.

Familias como as de Sandra, acima, e de Marta® exemplificam o que Epstein (1990)
observou sobre o impacto positivo das praticas familiares no apoio a educacao, em que a
curiosidade era cultivada como um valor intrinseco, independentemente de género.
Nelas, o erro era ressignificado como parte do processo de aprendizagem e o espirito
investigativo das filhas era legitimado desde a infancia. Ao promoverem um ambiente de
valorizagao do conhecimento e da curiosidade, essas familias ajudaram a construir um
habitus que desafiava as limita¢6es de género tradicionais. Priorizando a educagdo e a
autonomia intelectual das filhas, tais familias proporcionaram as condicbes para a
construcao de trajetdrias académicas que, apesar dos desafios impostos pelas estruturas
sociais e educacionais, eram sustentadas por um forte apoio familiar e pela crenca na

capacidade transformadora da educagao.

De qualquer maneira, um principio subjacente se revela de forma clara no
testemunho de uma das entrevistadas, e reflete um padrdao comum, explicito ou ndo,
entre as 17 participantes: elas eram percebidas — e se percebiam - como estudiosas,
diligentes e dedicadas, qualidades frequentemente associadas as meninas, em contraste
com as caracteristicas de genialidade ou brilho, tradicionalmente atribuidas aos meninos
pelo senso comum, especialmente no meio escolar (Silva, 1995). Ademais, desde tenra
idade, essas mulheres cientistas reconheceram que a aquisicao de capital cultural se
tornaria um atributo fundamental para suas aspiracdes futuras, um diferencial essencial

para a concretizacdo de seus objetivos académicos e profissionais.

8 Professora Adjunta do curso de Geologia, nasceu em Salvador, foi criada em Porto Alegre, pais gatichos,
que compravam livros de arte para ela, enciclopédias como a famosa Barsa e, especialmente o pai,
funciondrio de nivel médio dos correios, lia jornais com frequéncia e comentava assuntos politicos e
cotidianos diariamente. O ensino fundamental foi feito em escola publica tradicional do centro da capital
galcha, ja o ensino Médio — entdo Segundo Grau - ela cursou em institui¢do particular.
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Vitdria/Ciéncia da Informacdo/Titular: [...]. houve em mim uma descoberta bem
juvenil de que o caminho da escola seria um caminho alternativo pra eu me firmar
e também um caminho de possibilidade de ruptura com a pobreza, com a
condicdo que tava fadada pra toda e qualquer mulher da minha classe social;
minha mde era lavadeira, e eu quando muito jovem trabalhei como empregada
doméstica e estudava a noite, entdo eu acho que eu tenho isso até hoje, eu tenho
foco; eu miro algo que eu acho que é importante pra mim e vou construindo as
possibilidades pra que aquilo se realize [...].

Essa passagem resume um traco comum entre as entrevistadas: uma percepcao
precoce de que a educagao seria a chave para adquirir capital cultural, atuando como um
mecanismo de ascensao social capaz de ultrapassar as barreiras estruturais que limitavam
suas trajetdrias. Para elas, o mérito escolar e académico ndo era apenas uma escolha, mas
uma necessidade — uma estratégia mais ou menos consciente para mitigar os efeitos do
machismo, atenuar discrimina¢ées étnico-raciais e contornar a escassez de outros
capitais, como o social, o cultural e, principalmente, o econémico. Ou seja, elas criaram,
ao longo do processo educacional, possibilidades mesmo diante das limita¢Ges e

adversidades que enfrentavam.

Marcadas por um ethos de disciplina e persisténcia, essas mulheres moldaram suas
identidades com base em uma postura focada, racional e metddica, compreendendo que
o dominio do conhecimento |hes conferiria poder e legitimidade em contextos
historicamente restritivos. Entretanto, suas trajetdrias também revelam as contradi¢des
do sistema educacional: embora a escola ofereca possibilidades de ascensao, ela nao
dissolve completamente as desigualdades de género, raca e classe, exigindo delas um

esforco muitas vezes superior ao de seus pares masculinos.

Por fim, cabe registrar que entre as 17 entrevistadas ndo foram verificados dois
perfis extremos e opostos comumente associados ao ambiente escolar: a aluna
considerada genial, superdotada e brilhante nem a aluna problemética, inadaptada e com
sérios problemas de aprendizagem e/ou de conformidade as regras escolares, segundo se
registra na literatura feminista sobre a educacdo de meninas e de mulheres (Carvalho,

2009).
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O artigo buscou apresentar contribui¢cdes para os estudos de género, educagao e
Sociologia da Cultura, ao investigar, a partir do referencial bourdieusiano e de
entrevistas em profundidade com 17 professoras pesquisadoras da UFMG, como e quais
habitus atuaram como formas de capital cultural em suas trajetdrias escolares e

académicas.

Deste modo, um traco comum verificado entre as mulheres entrevistadas é que,
embora nenhuma se considerasse genial, brilhante ou superdotada, todas se recordam
de terem sido alunas estudiosas, esforcadas e dedicadas. Essa recorréncia dialoga com a
teoria que embasa o estudo, pois essas meninas e adolescentes possuiam um capital
cultural individual diferenciado em relagdo as outras e em rela¢ao a muitos meninos, um
conjunto de habilidades bastante valorizado pelo universo escolar. Demonstravam, desde
cedo, foco, engajamento e determina¢ao. Nenhuma delas se revelou ter sido passiva ou
apatica durante a escolariza¢do. Ao contrdrio, todas, de maneira direta ou indireta, se
reconhecem como mulheres bem-sucedidas e realizadas, tanto pessoal quanto
profissionalmente, em razdo da escolha pela carreira académica como professoras e

pesquisadoras do ensino superior.

As revelacdes apontam que, enquanto alunas, transgrediam a cultura escolar
dentro de certos limites, desafiando normas estabelecidas, mas sem ultrapassar as
fronteiras consideradas aceitdveis pela instituicao e pela sociedade. Esse comportamento
nao se dava de maneira aleatdria, mas implicava um exercicio ativo da agéncia, no qual
elas, estrategicamente, contornavam regras, lidavam com obstaculos e discriminagbes e
buscavam reconhecimento no espaco escolar. Demonstravam capacidade critica de
discernir quais normas poderiam ser flexibilizadas sem comprometer sua trajetdria
escolar. Dessa forma, o presente trabalho contribui para a compreensao de como habitus
e agéncia se articulam nas experiéncias educacionais femininas, revelando que a
transgressdo estratégica ndo apenas evidencia resisténcia individual, mas também produz
formas sutis de distincao e reconhecimento no ambiente escolar, ampliando a analise das

relacdes de género e poder nas instituicdes educativas.
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Em outros termos, priorizavam aquilo que consideravam mais relevante para o
aprofundamento dos estudos, selecionando métodos e formas de aprendizagem que
favorecessem sua autonomia intelectual. Esse processo envolvia frequentemente a
construcdo de redes informais de aprendizado, a busca por referéncias externas ao
curriculo oficial e a adog¢dao de praticas autodidatas, permitindo-lhes expandir seus
horizontes para além das expectativas convencionais impostas pelo sistema educacional.
Tal abordagem evidenciou como a agéncia das alunas ndo apenas potencializou seu
desenvolvimento académico, mas também constituiu estratégias de resisténcia e
distincao dentro do espaco escolar, oferecendo novas considerag¢fes sobre a interacao

entre autonomia, aprendizagem e cultura escolar.

Outro aspecto relevante em suas trajetdrias foi a origem em ambientes familiares
ndo convencionais, ou seja, ndo provinham de familias tradicionais no que se refere a
divisdo dos papéis de género. Esse contexto familiar possibilitou maior liberdade,
estimulo intelectual e a valorizacdo dos estudos e da curiosidade, favorecendo, por
exemplo, o desenvolvimento do autodidatismo, a curiosidade e o interesse pela
investigacdo. Destarte, os dados indicam que essas pesquisadoras, mesmo ndo banindo
completamente de seus habitus caracteristicas tradicionalmente atribuidas ao sexo
feminino, eram questionadoras, envolviam-se em diversas atividades e demonstravam

prazer pelo conhecimento.

Verificamos que essas cientistas vieram de trajetdrias escolares tais que suas
acoes foram, de certa forma, fundamentadas — ou ndo inibidas — em dedicacdo, esforco e
plena consciéncia da importancia da educacao formal. Por vezes sem uma intencao
consciente de romper com as conven¢bes de género, elas delinearam seus préprios
espagos de acdo e construiram estratégias cognitivas que lhes permitiram transcender
barreiras (autodidatismo, curiosidade, prestar atencdo nas aulas, obediéncia sem
submissdo etc.). Essa perspectiva se ancora diretamente nas teorias de Bourdieu e
Passeron (1982) que enfatizam a influéncia da socializacdo primdria no percurso
educacional dos individuos, indo além da simples dicotomia entre sucesso e fracasso

(Freitas, 2018; Silva, 1995)

A familia desempenhou um papel significativo, mas nao determinante, nas

trajetdrias educacionais das entrevistadas. Nesse sentido, os autores destacam a funcao
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da familia na transmissdo intergeracional do capital cultural, enquanto a escola se
configurou como o espaco em que os privilégios advindos desse capital sdo evidenciados,
assim como as limitacdes enfrentadas por aqueles(as) que dele careciam. Nessas
condicdes, a autoestima surge como um componente essencial do habitus individual,

funcionando como um diferencial crucial de género no ambiente escolar.

Por fim, é importante destacar que a expressdo "sucesso profissional" ndo foi
utilizada por elas com a conotacao tipica de uma ocupacao altamente remunerada ou de
grande prestigio social. Para as entrevistadas, "sucesso" abrange algo mais profundo,
como ressaltaram quase todas: nenhuma seguiu a carreira académica por pressao familiar
ou por falta de op¢des profissionais, mas porque, desde o Ensino Médio, almejavam,

direta ou vagamente, essa atividade.

Finalmente, um dos aspectos que diferencia as entrevistadas do presente estudo
que avancaram para a carreira cientifica em relacido ao que culturalmente se
convencionou ao longo do tempo para o sexo feminino de forma geral foi justamente a
quebra de esteredtipos de género tradicionais via habitus. Como apontado por estudos
que fundamental o texto (Carvalho, 2003; Freitas, 2018), elas apresentavam posturas e
visbes de mundo mais arrojadas e desafiadoras em compara¢ao com outras jovens da

mesma faixa etdria, universitarias ou ndo.
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