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L a preparacion de profesores de secundaria basica en €l desarrollo de
la Educacion Familiar, dificultadesy soluciones
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RESUMEN: Se rediza una investigacion no experimental con
caracter descriptivo en la que se propone una via de solucién. El
problema cientifico es la necesidad de preparacion de los profesores
de secundaria bésica para desarrollar la educacion familiar. Para la
solucion del mismo el autor realiza un estudio de la relacién hogar
escuela en una muestra representativa de padres y maestros del
municipio Sancti Spiritus, en el que se constata la falta de preparacion
de los profesores y se ofrece una via de solucion del problema; cuya
efectividad queda comprobada. Se emplea un sistema de métodos
tedricos, empiricos y estadisticos que le dan rigurosidad a la
investigacion, pues se combina arménicamente lo cuantitativo y lo
cualitativo.
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A preparacao de professores do secundario basico no desenvolvimento da
educacéao familiar: dificuldades e solucgdes

RESUMO: Rediza-se uma pesquisa ndo experimental com
carater descritivo na qual se propde uma via de solugdo. O
problema cientifico esta relacionado com a crescente
necessidade de formacao de professores do Ensino Médio parao
desenvolvimento da educacdo familiar. Para sua solugdo, o autor
realiza um estudo da relacdo lar-escola em uma amostra
representativa de pais e professores do municipio de Sancti-
Spiritus, no qual se constata a falta de preparacdo dos
professores e se oferece uma solucdo do problema, cuja
efetividade fica agui provada. Utiliza-se um sistema de métodos
tedricos, empiricos e estatisticos que d&o rigor a pesquisa, pois
se combina harmonicamente o quantitativo e o qualitativo.

PALAVRAS-CHAVE: Superacdo. Valores. Educagéo familiar.
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education — problems and solutions

ABSTRACT: A non-experimental study is conducted of a
descriptive nature and a solution is proposed to the problem
identified. The scientific problem is related with the growing
need to train high school teachers to undertake family education.
To resolve this need, the author conducted a study of the home-
school relationship among a representative sample of parents
and teachers in the municipality of Sancti-Spiritus where a lack
of teacher preparation was found. A solution with proven
effectiveness is offered to the problem A system of theoretical,
empiric and statistical methods is used to organize the study,
which harmonically combines quantitative and qualitative

aspects.
KEY WORDS: Upgrading. Vaues. Family education.

1 Introduccién

Con € objetivo de fundamentar |a propuesta de solucién ala problematica de la
preparacion de profesores de secundaria bésica para desarrollar la educacién familiar, se
realiza a continuacion un andlisis de los resultados obtenidos en un estudio constatativo
en el que se aplicaron diferentes métodos investigativos.

Los métodos fundamentales utilizados en €l proceso investigativo fueron: del
nivel tedrico; el historico-16gico, e inductivo- deductivo, €l analitico-sintético y la
generaizacion, en € nivel empirico se aplicaron la entrevista, la encuesta y la
observacion, asi como €l andlisis de documentos.

Se redlizaron entrevistas semiestructuradas a la totalidad de directores de
escuela (6) y a 20% de los profesores guias (uno por cada grado en cada escuela,
para un total de 18) con el propdsito de obtener informacion sobre la forma en que se
llevaa cabo la educacion familiar anivel de escuelay de grupo respectivamente.

A lavez se hicieron observaciones a un claustrillo® por grado y a unareunion
de padres dirigida por cada profesor guia entrevistado, con la intencién de: apreciar

como tratan los aspectos relacionados con la educacion familiar desde el punto de

! Reunién metodol dgica que realizan los profesores del grado para analizar 10s resultados al canzados por
los estudiantes y proponer acciones para la solucion de los problemas. En el mismo se tienen en cuenta
los diferentes contextos de actuacion, entre los que se encuentralafamilia.



vista metodol 6gico, asi como laformaen que trabajan con lafamilia.

También se hizo una revisién a los planes de estudio enpregrado y los
documentos normativos del Ministerio de Educacion (MINED) para vaorar como
aparece reflgjado el tema educacion familiar hasta el afio 1990.

El método de la encuesta se aplico a 11.3% de los padres y a 59.5% de los
profesores, para valorar como se llevaa cabo larelacién entre la escuelay la familia,
asi como las expectativas mutuas entre docentes y educadores.

Para llevar a cabo este método se realizO un muestreo mixto, pues se hace una
estratificacion por escuelasy por grados, en el que el tamafio mayor seriael 50%, y es
aplicado € procedimiento de fijacién proporcional del estrato en la muestra. Para
lograr representatividad, dentro de cada estrato se utiliza un listado para seleccionar
los profesores por sorteo ssimple, en €l que se tiene en cuenta ademas el sexo, pues la
mayoria es femenino. En e caso de los padres fue utilizada una serie de nimeros
aleatorios desde |a secretaria docente.

Para €l andlisis de estos resultados se realiza un estudio descriptivo con
comparacion de proporciones utilizando el test de chi cuadrado y paralavalidacion de
la propuesta de solucion se aplica la prueba de rangos sefialados y pares igualados de
Wilcoxon.

El tamafio de la muestra fue calculado automaticamente en e maodulo
Statcalc del programa Epinfo, (version 6), noviembre de 1993

Sobre la base de un estudio constatativo con caracter descriptivo realizado, se
hace una propuesta de solucion gque proporciona de manera concentrada y articulada
un cumulo de informacion, que se encontraba dispersa, sobre contenidos teodricos
acerca de la familia, comunicacion y enfoque participativo, en ella aparecen
orientaciones y reflexiones que permiten llevar a cabo cursos de superacion
postgraduada y aplicar un enfoque en € que se impliquen afectivamente los
participantes.

El médulo® que se obtuvo puede ser aplicado en la autosuperacion de los

2 Material de apoyo a la docencia, definido en una acepcion convencional, pues no se corresponde con la
teoria de ensefianza modular en su generalidad. En este caso se refiere al documento elaborado por el
autor que cuenta con tres partes fundamentales, a saber: GUIA DE REFLEXION, GUIA DE
ORIENTACION Y FUENTE de informacion. Lo cua permite el desarrollo de un aprendizaje



docentes en gjercicio, y como apoyo bibliogréfico en la ensefianza de pregrado,
particularmente en las asignaturas de la disciplina Formacion Pedagdgica General,
sobretodo Maestro y Sociedad, asi como en las metodol ogias.

Finalmente fue importante para el autor haber obtenido €l criterio de expertos
sobre lavalidez del documentoy los resultados satisfactorios logrados en la

aplicacion de la propuesta

2 Desarroallo

En entrevistas redlizadas a los directores de escuela y profesores guias, se
aprecia que tedricamente hay dominio del concepto educacion familiar, asi como de
las vias y formas para desarrollar este trabgjo, pues a nivel de centro existen
experiencias gque permiten obtener apoyo, sobre todo material, por parte del consgjo
de escuela, aungque en el caso de los profesores guias tienden a verla como la labor de
los padres para con sus hijos desde € punto de vista formativo, pues no se percibe
claridad en cuanto a la responsabilidad de la ingtitucion educacional en la
preparacion de los progenitores para cumplir con la funcion educativa. No hay claridad
en cuanto a la periodicidad de las actividades y se aprecia un enfoque unidireccional
hacia los padres, con ausenciadeun estilo participativo y diferenciado por grupos.
No seincluye el tema de educacion familiar como linea metodol 6gica.

En la observacion a reuniones metodoldgicas que realizan los docentes que le
imparten clases a un mismo grupo, se aprecia un estilo autoritario y centrado en la
tarea con e predominio de modelos de comunicacion centrado en los efectos y en la
informacion, los contenidos basicos de dicha reunion son los problemas académicos y
disciplinarios, se redlizan andlisis agotadores de cada uno de los aumnos con
dificultades, se pone de manifiesto en muchos casos la improvisacién y la ausencia de
una caracterizacion familiar psicopedagdgicamente fundamentada, o cual conduce a
una falta de coherencia en la forma de tratar problemas en los que sea necesario €

acercamiento a la familia, no se incluye € tratamiento de la educacion familiar en los

problematizador, pues sitlia alos cursistas en Zona de Desarrollo Préximo, a partir del autodiagnéstico y
lograr una orientacién precisa de las tareas docentes: las cuales tienen su solucién con € empleo de la
fuente de informacion.



planes metodol 6gicos de esta instancia.

Se realizan ademas observaciones areuniones de padres en cada una de las
escuelas seleccionadas, en estas actividades de igual forma, predomina € estilo
autoritario y centrado en la tarea, métodos informativos y regulativos con poca
interactividad, ya que los profesores dirigen frontalmente el proceso, pues el objetivo
y los contenidos estan encaminados a informar a los padres de las dificultades
académicas vy disciplinarias de sus hijos, por lo que queda poco margen para la
reflexion, solamente se favorece la participacion a la hora de pedir criterios sobre la
informacion emitida y las soluciones se brindan fundamentalmente por parte de la
escuela. Por otraparte laasistencia a estas actividades es pobre.

Cuando analizamos los programas y planes de estudio de los Institutos
Superiores Pedagogicos en la formacion de pregrado que influyen en la preparacion
del profesor para desarrollar laeducaciéon familiar desde 1975 hasta 1990, se aprecia
un tratamiento tedrico de esta problematica, sobre todo en las asignaturas del ciclo
pedagdgico psicoldgico, especialmente en los programas de psicopedagogia para €
caso de los planes de estudio® A, Teoria de la Educacion paralos planes B, y Direccién
del Proceso Educativo en los planes C. En estas concepciones no esta presente la
relacion interdisciplinaria, tampoco existe claridad suficiente sobre las tareas
basicas del gjercicio de la profesion pedagdgica, ni una coherencia exacta de como
se debe operar enlas diferentes esferas de actuacion del profesor, dentro de las cuales
se encuentra la familia, sobre todo al tener en cuenta que no se le daba un tratamiento
sistemético durante los afios de la carrera, no existia la necesaria vinculacion con la
préctica y el enfoque cientifico no teniael rigor necesario.

Estos planes permitian e desarrollo de cursos facultativos y seminarios
especiales, basado en lo cual los ISP (Institutos Superiores Pedagdgicos) incluyeron €l
tratamiento de la educacion sexual y la problemética familiar, esto en cierta medida
favorece la preparacion del personal pedagogico en esta materia, pero con lalimitacion
de que en todaslas provincias no tuvo lamismasistematicidad y la vinculacion con la

préctica escolar, ni se asumié con un enfogque metodol 6gico

% Los términos Planes de estudio A, B, C 'y C’, responde a |la forma de denominar en Cuba la evolucién
desarrollada en la formacién de docentes, pues cada cinco afios se valida la eficiencia del proceso docente
educativo y se realizan las modificaciones correspondientes con vistas a elevar lacalidad del egresado.



No es hasta € surgimiento de los planes C y C 'que se reestructura la
formacion del profesional de la educacion, donde se perfeccionan todas las
limitaciones anteriormente mencionadas, y se crean las condiciones desde € punto de
vista estratégico para lograr una formacion mas integral, con mayor vinculacion a la
practicay una concepcion cientifica méas solida, pues aparece ladisciplina

Formacion Pedagogica General en los primeros afios de la carrera, en laque se
aborda, con una integracion académico-laboral-investigativa, la problemética familiar
en las cuatro asignaturas que la integran, y posteriormente, queda declarado, a partir
del tercer afo, que desde las metodologias especiales y con enfoque interdisciplinario,
sele dé continuidad al trabajo iniciado en e primer semestre.

A pesar de existir estos logros curriculares, es facil comprender que los
docentes graduados en el periodo de 1975 - 1990 no se prepararon suficientemente
como para desarrollar un trabajo educativo con los padres en consecuencia con las
aspiraciones del MINED en estos momentos, ya gque en realidad se pretende que los
profesores a partir de una caracterizacion psicopedagégica del contexto familiar de
los estudiantes de cada uno de los destacamentos pioneriles, desarrollen una
estrategia que favorezca la formacion de grupos de padres, para elevar sus niveles
educativos, en consonancia con las caracteristicas particulares, obtenidas en la
mencionada caracterizacion, aplicando un  enfoque participativo y dialégico que
proporcione el apoyo efectivo de lafamilia alalabor educativa de la escuela, tarea para
la cual, en correspondencia con lo analizado hasta este momento, los docentes
tienen limitaciones en su preparacion.

Por otra parte a revisar los documentos normativos emitidos por e MINED
que regulan el trabajo con la familia, se aprecian orientaciones en relacion con la
formacion de los consgos de escuela y de grupos, asi como indicaciones para el
trabajo con: escuelas de educacion familiar, reuniones, correspondencia y visitas a
hogar, pero en la mayoria no se aprecia un enfoque comunicativo que propicie la
interactividad entre padres y maestros, en los casos que se emiten algunas
orientaciones en este sentido, solo queda a nivel de documentos y no se percibe la
proyeccion cientifica ni metodolégica que requiere este propdésito.

En las encuestas aplicadas a profesores y familiares de los alumnos en la



muestra sel eccionada, se obtuvieron resultados que se exponen a continuacion.

1. La relacion entre la escuela y la familia, ya que esta no se comporta
sati sfactoriamente.

2. Diferencia de criterios entre profesores y familiares, lo cua evidencia dificultades
en e modelo de comunicacion empleado por la escuela para desarrollar  su labor
educativa con |los padres.

3. Utilizacion no eficiente de las diferentes formas para € trabajo con lafamilia

Se proponen como elementos que se deben priorizar para resolver estas
limitaciones |os siguientes:

-La preparacion de los profesores en cuanto &

a) enfoque participativo de la educacion familiar,

b) contenidos tedricos sobre familiay

C) comunicacion.

En cuanto a la forma de proceder para llevar a cabo la preparacion de los
profesores, se necesita crear condiciones para desarrollar cursos de superacion
postgraduada, en los que predomine un enfoque participativo, con un modelo de
comunicacion centrado en el proceso, de manera que los docentes a capacitar logren
vivenciar los conocimientos imprescindibles en estrecha vinculacion con la préctica.

A todas estas interrogantes se les da respuesta en e mddulo propuesto como
via de solucion ala problematica planteada. EI mismo quedo estructurado en tres partes,
una guia para la reflexion, la cual los docentes contestan con pocos hiveles de ayuda,
pues se persigue conocer € dominio que tienen del tema, asi como las fuentes
bibliogréficas con que cuentan. Una segunda parte del médulo es la guia de orientacion,
en la cua aparecen una serie de actividades de caracter tedrico y préactico que los
cursistas deben desarrollar. La tercera parte es la fuente, donde aparece concentrada la
informaci6n basica para dar respuesta a las actividades orientadas en |a segunda parte.

Los contenidos agrupados en la fuente pretenden dar respuesta a las preguntas
cientificas una vez implementado el proyecto de superacion, pues estos se seleccionaron
apartir de los resultados arrojados por €l estudio constatativo.

La légica de los mismos se desenvuelve teniendo en cuenta que los docentes

necesitan tener dominio de elementos tedricos sobre familia y sus principales



caracteristicas, un enfogue comunicativo que permita al educador dotarse de
herramientas que perfeccionen su trabajo, asi como e logro de un ambiente
participativo através de la utilizacion de técnicas que favorezcan la dinamica grupal .
Lavalidez de dicha propuesta se puso de manifiesto al ser implementada durante
tres cursos consecutivos a través de la educacién postgraduada, asi como por €l criterio
de especidistas. De igual forma los resultados de este trabajo formaron parte de latesis
en opcion a grado académico de master en Ciencias Pedagdgicas del autor, la cual fue

defendida en el afo 1997 con resultados sati sfactorios.

3 Descripcion delavalidacion y efectividad en la aplicacion de la propuesta

Debido a que €l objetivo del presente trabgjo estaba dirigido al disefio vy
validacion de un modulo con actividades tedricas y practicas que permitiera trabajar
en la preparacion de los profesores del nivel medio basico en e desarrollo de la
educacion familiar, es que la validacion de la efectividad de la propuesta, estuvo
centradaen dos elementos basicos, a saber:

I- Laaplicacion de la misma a un grupo de 14 docentes que proceden de secundaria y
se encontraban cursando un diplomado en Psicopedagogia, en € cual recibieron la
asignatura Fundamentos generales de sociologia de la educacién, y uno de los
temas abordados era "El psicopedagogo y lafamilia’,

I1- Laaplicacion del criterios de expertos.

Con respecto a primer elemento, es decir laaplicacion en e diplomado, con €l fin de
conocer los criterios sobre € nivel de preparacion que consideraban tener estos
cursistas, seles realizd lasiguiente preguntainicial de manera semiestructurada.

1- ¢Considera usted estar preparado (a) para desarrollar € trabajo de educacién

familiar?

Mucho Bastante Algo Poco Nada

a) Exprese brevemente qué elementos son necesarios trabajar en €l tema para elevar su

preparacion en este sentido? (Expectativas).



Los resultados de dicho instrumento se analizardan a continuacion.

Total Mucho % Bastante % Algo % Poco % Nada %
14 - - - - 10 7142 4 2858 @ - -

Desde € punto de vista de los criterios cuantitativos se aprecia que la mayoria
de los cursistas 71.42% consideraban tener alguna preparacion para desarrollar €l
trabajo con la familia y el 28.58% entendia que estaba poco preparado. Por 1o que se
infiere que los niveles de preparacion no eran percibidos como suficientes, pues
ninguno selecciond las opciones mucho o bastante.

En el inciso a), desde el punto de vista cualitativo, los criterios emitidos, queen
esencia son las expectativas que ellos tenian del curso, se pueden agrupar de la
siguiente forma.

- Necesito conocer nociones de orientacion, asi como la forma para desarrollar
debates y encuentros con los padres.

- Una adecuada preparacién en € funcionamiento de la familia cubana.

- Desarrollar cursos de postgrado, debates, conferencias, temas de educacion familiar.

- Apropiarme de técnicas que me permitan obtener resultados positivos y factibles
en lainvestigacion y e tratamiento a los problemas de lafamilia.

- Conocer cOmo se manejan los conceptos en Cuba con bibliografia actualizada.

- Conocer concepto, caracteristicasy problemas que afectan a lafamilia

- Ser capaz de escuchar alas personasy mantener la neutralidad en mis criterios.

- Tener una bibliografia actualizada donde se concentre lainformacion a utilizar.

- Saber caracterizar alafamilia

- Profundizar en conocimientos que nos permitan realizar €l trabgo con los grupos
socidesenlos que estan integradas diferentes familias.

- Materiales de estudio e intercambio con personal de experiencia

El modulo se aplico con un enfoque dialdgico y participativo, para favorecer
el desarrollo de un ambiente interactivo, en € que cada participante se sintiera

desinhibido y dispuesto atrabajar en funcion del grupo, se logré que cada contenido



recibido y los nuevos conocimientos fueran aplicados en la préactica tanto personal
como profesional. La imparticion del curso atraveso por |as siguientes etapas.

I- Presentacion e integracion. Se redlizaron diferentes técnicas participativas con el
objetivo de profundizar en las caracteristicas personologicas de los integrantes, lo cual
favorecio laidentificacion de cada uno con € grupo. Dichas técnicas fueron "Ronda
denombres' y "Laferia’. Enlaprimera los cursistas debian colocarse en el pecho un
papel con el nombre por el que son conocidos, y escribir las cualidades principales de
su personalidad, luego cada cual se acercaba a compariero (a) que deseaba para leer 1o
gue habia escrito, este papel se mantenia en el pecho de cada uno durante todos los
encuentros.

En "La ferid' los integrantes del grupo pasaban a un local donde estaban en
exposicion diferentes objetos relacionados con laeducacion familiar (flores, libros de
Marti, métodos anticonceptivos, un diccionario, un corazon, una botella de ron,
instrumentos musicales, una caja de cigarros, un délar, un libro Parala Vida', entre
otros).

Una vez gque todos recorrieran "laferia’ debian detenerse delante del objeto mas
significativo para cada uno en ese momento. Todos los que seleccionaron un mismo
objeto, formaban un equipo para seguidamente debatir lo relacionado con € por qué
cada cual hizo su eleccién, qué relacion tenia con su vida persona y con €l trabgjo de
educacion familiar. Seguidamente un miembro de cada equipo exponia en plenaria los
resultados del andlisis.

El profesor recogia los principales criterios en un papelografo con e fin de
favorecer el cumplimiento del objetivo trazado con latécnica.

Seguidamente se paso a la proxima etapa.

[1- Autodiagnostico (partir de la préctica). En esta etapa se aplicé la pregunta
relacionada con la preparaciéon que consideraban poseer los miembros del grupo para
desarrollar € trabajo de educacion familiar y las expectativas con e curso. Como la
pregunta era anénima se intercambiaban los papeles para hacer una tabulacion
colectiva, utilizando € papeldgrafo, tanto de los aspectos cuantitativos como
cualitativos. De esta forma se socializaron las necesidades y expectativas que tenian.

Como puede apreciarse se hizo un diagnéstico utilizando recursos que



propiciaban la participaciéon y e anonimato, por o que puede hablarse entonces de
autodiagnostico, pues se colegiaron las prioridades de manera grupal.

A continuacion le siguio la proxima etapa.

[11- Profundizacion y teorizacion. Este fue el periodo en el que se desarroll6 el trabgjo
con el médulo propuesto.

De todas formas esvdlido aclarar que siempre predominé una atmésfera
sana de aceptacion y didlogo, donde estuvieron presente de forma permanente las
iniciativas, que matizadas con ciertadosis de creatividad fueron favorecidas por todos
los miembros del grupo, apoyadas con técnicas de animacion en los momentos de
agotamiento y tensién.  Seguidamente se paso ala préxima etapa.

IV- Vueltaala practica. Este fue el momento donde cada uno de los cursistas expuso
ante el grupo los resultados del trabajo de caracterizacion, diagnéstico y estrategia con
las familias de un grupo de adolescentes de su escuela.

L os resultados de la evaluacion final fueron los siguientes:

Total Excel % Bien %  Aprob % Desaprob %
14 11 7857 3 2143 - - - -

Al fina de la imparticién del curso, que tuvo un total de 64 horas,
desarrollado en 16 encuentros de cuatro horas cada uno, se aplico una encuesta con €l
objetivo de recoger los criterios de los cursistas sobre la coherencia del modulo, su
contribucioén ala preparacion de los profesores para desarrollar la educacion familiar, la
incidencia en la preparacién de ellos como psicopedagogos asi como la forma de
emplearlo. También se le pidieron recomendaciones para su perfeccionamiento.

Los resultados en la aplicacion de este instrumento fueron los siguientes.

1- ¢Contribuye el mdédulo a la preparacion del  personal  docente para la educacion
familiar?
a) ¢Por qué?

Total S % No %
14 14 100 - -



Al referirsea por qué, los criterios se agrupan de la siguiente forma:
- Porqgue brinda los elementos necesarios pararealizar una correcta educacion familiar.
- Sugiere formas de apoyo, estrategias y agrupa algunos aspectos bibliograficos.
- Brinda informacién tebrica, instrumentos para la investigacion y técnicas
participativas sobre e tema.
- Desarrolla deformaclaralos conceptosa emplear en este tema.
- Porqgue brinda orientaciones precisas sobre limitaciones real es.
2- ¢Considera usted que existe coherencia entre la guia de reflexion, la guia de

orientacion y lainformacion recogida en el médulo?
a)¢Por qué?

Total Si % No %
14 14 100 - -

En el inciso @) aparecen |os siguientes criterios.
- Porque ante la guiade reflexion e docente cuestiona las respuestas a dar, busca
documentacién, luego la guia de orientacion permite la ubicacion exacta de la
informacion recogida en el modulo.
- Porque hace reflexionar sobre aspectos realmente importantes.
- Sigue un orden bien establecido en cada parte.
- Permite establecer comparaciones entre los elementos conocidosy los desconocidos.
- Laguiade orientacion es apropiaday lametodologia propicia buena coherencia.
- Porque todo se dirige @ mismo objetivo y sigue una secuencia diaéctica, ya que
todos los temas y orientacionestienen relacion entre si.
3-¢, Responde a las necesidades que tienen |os docentes de prepararse para desarrollar la

educacion familiar?

a)¢Por qué?




Totdl S % No %
14 14 100 - -

Las respuestas en €l inciso a) se resumen de la siguiente forma:
- Se tratan aspectos de interés para orientar alafamilia.
- Porque brindalas vias necesarias para el trabajo con lafamilia.
- Porque abarca temas de gran interés para los docentes.
- Porque sugiere un modelo de comunicacion diferente del que se veia siempre en las
escuelas.
- Se encuentran teorias, técnicas, instrumentos que amplian las posibilidades de los
docentes para desarrollar la educacion familiar.
- Porque esta realizado sobre un estudio de las necesidades existentes.
4- ¢En qué medida considera usted que influyd en su preparaciéon para desarrollar la
educacion familiar?
a) ¢Por qué?

Total Mucho % Bastante % Algo % Poco % Nada %
14 8 57.2 6 428 - - - - -

Para hacer una valoracién precisa sobre la influencia que segun € criterio de
los cursistas tuvo la aplicacion del médulo en su preparacion parareadizar € trabajo de
educacion familiar se compararon |os resultados de la preguntainicia (¢Considera usted
estar preparado(a) para desarrollar € trabajo de educacion familiar?) con los obtenidos
en esta, para lo cua se aplicod la prueba de rangos sefialados y pares igualados de
Wilcoxon, en la que se obtiene que los cambios operados en |os criterios de los cursistas
fueron estadisticamente significativos.

Al referirse a por qué, se plantealo siguiente:

- Yo como profesora desconociatodo lo que ali se planteaba, tenia un conocimiento

muy general.



- Porgue me dio la preparacion adecuada, las técnicasy la evaluacion

de estas para el estudio de lafamilia.

- Me dio elementos tedricos y practicos para el trabgo.

- Porque me prepar0 para estrechar las relaciones y traspasar 1os limites entre la escuela
y lafamilia.

- Por la. comunicacién que se logro.

- Porque me hizo cambiar las formasy métodos a utilizar.

5- ¢Como usted valora laformaen que se empled el médulo como medio de apoyo a

la educacién familiar?

Total Excelente % Muy buena % Buena % Regular % Maa %
14 7 50 7 50 - - - - - -

En este caso los criterios son favorables, pues se compartieron entre las opciones
excelente y muy buena.
6- ¢Qué recomendaciones usted daria para perfeccionar € trabajo con el médulo?
Las respuestas a esta interrogante se pueden resumir de la siguiente forma.
- Enriguecerlo cada vez mas con |o novedoso.
- Que se impriman méas gemplares para lograr mayor individualizacion.
- Continuar aplicandolo con nuevas técnicas.
- Realizar més actividades précticas en las escuel as.

Otras de lastécnicas aplicadas en esta etapafuela valoracion final del test de
expectativas que seredizo al inicio del curso, €l cua arrojo los siguientes resultados.
-¢En qué medida quedaron satisfechas las expectativas trazadas por usted a inicio del

curso?

Total Mucho %  Bastante % Algo % Poco % Nada %



14 10 7142 4 2858 - - - - - -

De igua forma en esta tabla se aprecian criterios atamente favorables al optar
el 100% por |as opciones mucho y bastante.
Ademas se aplico una técnica proyectiva a modo de composicion,
donde cada cursista le escribia una carta anbnima a un ser querido (familiar o
amigo) contandole todo lo vivenciado durante € curso. Posteriormente se
intercambiaban los textosy se leian en & grupo, finalmente por votacion se selecciono
la que fue considerada por la mayoria como la que mejor reflegjaba el criterio general.
A continuacion se transcribe la carta seleccionada

Sancti Spiritus 16 de febrero de 1997.
"Afio del XXX aniversario de la caida en combate de Ernesto Guevara y sus

comparieros'.

Querida Madre.

Cuanto me gustaria que cuando estas lineas lleguen a tus manos te encuentres
bien. Aqui todos estamos bien, con muchos deseos de verte.

Hoy mas que nunca me acuerdo mucho de ti y de toda la familia pues he
concluido con e contenido de la asignatura "Nociones de sociologia de la
educacion en e diplomado de Psicopedagogia. TU seguramente te preguntaras por
qué. Es muy facil responderte, pues desde €l inicio de la misma nos entregaron un
mddulo de actividades tedricas y practicas para la educacion familiar confeccionado
por el propio profesor Reinaldo Cueto. Por la forma derealizar estas actividades
tuve la posibilidad de pensar mucho, pues nos hacian un grupo de preguntas para
realizar como tarea de forma individual y con criterios personales. Eran preguntas
alrededor de contenidos sobre educacion familiar, funciones familiares, caracteristicas
de la familia, comunicacion, entre otras.

En la clase realizdbamos actividades dirigidas y siguiéndonos por € mddulo,
podiamos hacer comparaciones con nuestros criterios personales.



Mami, no sé si me entiendes o que te quiero decir, pero te alegraras mucho s te

digo que me acordé mucho de mi infancia, de nuestra familia de cinco hermanos con
papi y ta dandonos a diario su gjemplo y carifio, formandonos cada dia en ese amor a
lafamilia, ala patriay atodo lo que llevamos por dentro gracias a ustedes.
Quiero decirte ademas que en clase también pude hablar de mi nieto, de su
formacion y desarrollo, asi como del rol que me debe corresponder como abuela. Eso
me dio mucho mas confianza en la vida, en lo que yo misma con muy poca
experiencia pude educar a mis hijos, pero también me ensefid que € maestro debe
ser mas profundo, lograr estrategias mas completas para la educacion familiar en
la escuela y utilizar recursos que promuevan la participacion y la implicacién de
todos en € crecimiento humano, y en buena medida las técnica participativasy una
concepcion cientifica de la orientacion, facilitan el trabajo.

Mima, luego te seguiré contando, silo queria que supieras o bien que mevay lo
feliz que me siento.

Saludos y besos a todos, te quiere

Tu hija.

A la horade someter el médulo al criterio de expertos fueron escogidos dos
grupos, a saber:
I- Uno constituido por dirigentes, metoddlogos y funcionarios de educacion a nivel
provincial y municipal, con dominio, experiencia y responsabilidad ante latareade la

superacion y €l trabajo de educacion familiar, ellos son:

- Lic. Aurelia Massip Acosta. Jefa del grupo de investigacion y superacion a nivel

provincial y coordinadora del grupo provincia de acciones comunitarias del programa

ParalaVida.

- Lic Days Estrada Jménez. Motoddloga que atiende €l grupo provincia de

psicopedagogia.

- Lic. José Ramirez Cuellar. Metoddlogo que atiende €l frente de salud en la direccién

provincial de educacion.



- Lic. Angela Valdés Quesada. Jefa del departamento Formacion Pedagdgica Genera
en el Instituto Superior Pedagdgico de Sancti Spiritus.

- Lic. Zenovia Garcia Francisco. Jefa del grupo de investigacion y superacion del

municipio Sancti Spiritus, coordinadora el grupo municipal de acciones educativas
comunitarias del programa ParalaVida.

[1- El otro grupo estuvo representado por personalidades con categorias docentes,
académicasy cientificas especializados en el tema, €llos son:

- Dr C filoséficas Jorge Duque Robaina. Jefe del departamento de investigaciones en la

Facultad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus, profesor auxiliar y especialista en el
tema de familia.

- Dr C pedagdgicas Antonio Hernandez Alegria. Profesor auxiliar con experiencia

en investigaciones sobre educacion civicay formacion de valores.

- Dr_C pedagéoicas José A Ledn Méndez. Profesor auxiliar con experiencias en
metodol ogia de lainvestigacion cientifica.
- Msc Elsa Nufiez Aragon. Investigadoradel Instituto Central de Ciencias Pedagdgicas,

especialista en educacion familiar.

Todos y cada uno de estos especidistas analizaron y revisaron € maodulo propuesto y
emitieron criterios favorables a respecto

4 Conclusiones

- La instrumentacion del modulo propuesto en aguellos docentes que tuvieron
limitaciones en su formacién académica, constituye un medio para elevar los
conocimientos tedricos y précticos en relacion con la educacion familiar, en este
sentido se logré un enfoque participativo y democratico segun el criterio de los
profesores que se vieron implicados en esta forma de superacion, por lo que se puede
inferir lo siguiente:

- En la constatacion aplicada a los docentes que participaron en € curso de
superacion en € que sevalidd la propuesta, se aprecian dos etapas, enla primera,
expresaron limitaciones profesionales para e tratamiento de la educacion familiar,

aunque existian expectativas. Y una segunda etapa, en la que se evidenciaron



posibilidades parala apropiacion de recursos que permitan enfrentar este problema, en
cuyo centro estuvo e modulo elaborado.

- Para lograr una aplicacion efectiva del moédulo, se debe aplicar un enfoque
comunicativo que favorezca la participacion reflexiva y seguir como hilo légico
conductor, las siguientes etapas. presentacion e integracidon,  autodiagnostico,
profundizacion y teorizacion y finamente la vuelta ala préctica No se descarta,
por las posbilidades redes de implementar su uso, una quinta etapa de
sistematizacion, en la que se le vayan realizando los agjustes necesarios en pos de

buscar la coherencia y armoniaimprescindibles paratales propdsitos.

5 Recomendaciones

Después de analizar |os resultados obtenidos se recomienda que:
- La direccién de educacion del municipio Sancti Spiritus en coordinacién con €
grupo provincia de investigacion y €l Centro de estudios regionales del ISP elaboren un
proyecto de superacion del personal docente de las secundarias basicas, donde una de
las vias utilizadas para lapreparacion en el desarrollo de laeducacion familiar seael
maodulo propuesto en el presente trabgjo.
- Incluir en dicho proyecto a metoddlogos, directores de escuela y dirigentes
educacionales a diferentes niveles, con vistas alograr coherencia en losenfoquesala
hora de redlizar €l trabajo con lafamilia
- Disefiar en coordinacion con las ingtituciones del territorio encargadas de enfrentar
el trabajo con lafamilia, otras formas de superacion postgraduada con € fin de lograr
mayor nivel de especializacion sobre |labase dela propuestareaizada en €l presente
maodulo.
- Desarrollar otros estudios que enfoguen |a problemati ca multidisciplinariamente.
- Continuar profundizando en los requerimientos para €l trabajo de preparacion del
persona docente en el desarrollo de la educacion familiar.
- Divulgar en coordinacion con la direccion provincial de educacién e maodulo
propuesto entre el personal psicopedagdgico.
- Vaorar en coordinacién con la direccion de Extension universitariay el centro de



estudios regionales la posibilidad de crear un grupo de desarrollo para la educacion

familiar sobre la base de la propuesta que ofrece este trabajo.
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