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RESUMO: E tarefa da educagdo infantil contemplar as mdltiplas
dimensbes do processo de desenvolvimento da crianca. Nesse
sentido, a intervencdo do profissiona que trabalha com criangas de
0 a 6 anos deve auxiliar no seu processo de constitui¢éo, pois este
produz o carater histérico do homem. E nesse cardter humano-
historico, certamente, esta incluida a dimensdo sexualidade.
Portanto, necessario se faz libertar 0 ser das marcas repressoras
construidas pela historicidade e registrar a importancia da dialética,
a fim de compreender a realidade como um processo, com
perspectivas de mudancas abertas para novas visdes e conceitos,
priorizando a construcdo de um paradigma emancipatorio de vida
para meninos e meninas. A sexualidade precisa ser desvelada e
anaisada no interior de todo o contexto educativo, para que todas as
pessoas, desde a mais tenra idade, sgam vistas como seres em
plenitude no processo permanente de construcéo de uma cidadania
sempre sexuada.

PALAVRAS-CHAVE: Educagdo infantil. Educacdo sexual.
Sexualidade. Profissionais da educacéo.

ABSTRACT: It is the function of early childhood education to
contemplate the multiple dimensions of the development process of
children. Thus, the intervention of professionals who work with
children from 0 to 6 years old must help in the process of their
constitution as a whole, because it is this process that produces the
historical character of human beings. Sexuality is certainly part of
this human-historical character. It is therefore necessary to liberate
people from the repression left by history, and to register the
importance of the dialectic, in order to understand reality as a
changing process that is open to new visions and concepts. This
perspective emphasizes the importance of constructing an
emancipatory paradigm for boys and girls. Sexuality must be
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discovered and analyzed within a complete educational context, so
that all people, from early ages, can be seen as complete beingsin a
permanent process of the construction of a citizenship that aways
has a sexua element.

KEYWORDS: Early childhood education. Sexual education.
Sexuality. Education professionals.

“A educacdo € um caminho e um percurso” (ALVES, 2001, p. 10).

Com essa frase Rubens Alves explica que os caminhos existem para todos e
representa o olhar parafora, avida que cada pessoa deve trilhar. Ja 0 percurso € o caminho
individual, com um olhar para dentro, reflexivo, interior, € o projeto de vida. Ele diz que a
escola entrecruza os olhares para dentro e para fora, retirando a utopia da realidade. Esse
papel de entrecruzar os olhares de cada individuo com o mundo deve iniciar desde que a
crianca nasce, desde a primeirainfancia

Os sociologos portugueses Pinto e Sarmento (1997) definem a infancia como uma
categoria social, uma etapa da vida do individuo constituida nas suas relagdes materiais,
culturais, espirituais, afetivas, ideoldgicas, histéricas, entre outras. Desta forma, percebe-se

a constante variagcdo do conceito de crianca. Para esses autores.

[...] “ser crianca’ varia entre as sociedades, culturas e comunidades, pode
variar no interior de uma mesma familia e varia de acordo com a
estratificacdo social. Do mesmo modo, varia com a duracdo histérica e
com a definicéo ingtitucional da infancia dominante em cada época.
(PINTO; SARMENTO, 1997, p. 17).

Assim, o conceito de infancia se congtitui e se transforma de acordo com as
condices, contradicies e exigéncias sociais. Estd em constante movimento, pois €&
construida historicamente, variando de acordo com a cultura, etnia, género, faixa etaria e
classe social naqual acrianca estainserida.

A educagdo infantil no sistema educaciona brasileiro € um dos lugares de vivéncias
dainfancia na sociedade atual e tem por fungdo principal educar e cuidar acriancade 0 a6
anos de forma indissociada

Na educagdo infantil a acdo pedagogica deve ser centrada na crianga, visando

contemplar sempre esse sujeito multiplo e repleto de diversidade. Esse espago institucional



deve buscar contemplar as multiplas dimensdes humanas, isto €, todas as dimensdes que
constituem uma crianga, quais sgjam a afetiva, a cognitiva, a psicoldgica, 0s movimentos
corporais, aimaginacdo, a sexuaidade, aludicidade, a expressdo, a socializagcdo, a fantasia,
acriatividade, a curiosidade, a questéo nutricional, o faz-de-conta, entre outras tantas mais,
bem como as diferentes linguagens, Mas, historicamente, em funcéo das varias propostas
pedagdgicas que ja estiveram em vigor nesse espago (e que em algumas institui¢des ainda
s80 encontradas, entrelacadas dada a ndo linearidade do espago-tempo), prioriza-se a
cognicdo, em detrimento de outras dimensdes. Entretanto, na educagdo infantil “[...] as
relacOes culturais, sociais e familiares tém uma dimensdo ainda maior no ato pedagdgico.”
(ROCHA, 1999, p. 32).

Com certeza, a cognicdo € importante, mas 0 conhecimento deve perpassar as
diversas dimensdes do ser humano, buscando resgatar 0 sujeito na sua totalidade. Nesse
sendio, a intervencdo do profissiona que trabalha na educacdo infantil, numa perspectiva
emancipatéria de educacdo, buscara auxiliar no processo de constituicéo da crianca como
um todo, na producdo do carédter historico deste ser humano. E nesse carater humano-
historico certamente esté incluida a dimenséo sexualidade também na infancia.

Nunes (1987, p. 27) chama-nos atencéo para o fato de que “[...] a sexuaidade é uma
das mais importantes e complexas dimensdes da condi¢do humana.” N&o podemos negar
esta dimensdo, desde o nascimento do individuo. Ao contrario, necessario se faz libertar o
ser das marcas repressivas construidas pela historicidade e registrar a importancia da
diaética, a fim de compreender a realidade como um processo, com perspectivas de
mudangcas abertas para novas visdes e conceitos. A sexuaidade é mais uma das multiplas
dimensdes humanas e, considerando sua importancia, precisa urgentemente ser cada vez
mais desvelada e analisada no interior do contexto educativo, pois sempre esta ocorrendo
um processo de educacdo sexua da criancga, ja& que somos educadores e educadoras sexuals
uns dos outros. Tratar essa questdo com consciéncia e intencionalidade é relevante para a
educacdo infantil.

Entendendo o homem como produtor e produto historico, Nunes (1987) diz que
muitas vezes as abordagens da sexualidade infantil parecem comprometidas apenas com o

viés da psicologia e da educacdo tradicionais, o que pode favorecer um direcionamento



especifico e um enquadramento enviesado do olhar do profissional da educacédo levando,
muitas vezes, a sedimentar visdes conservadoras e moralistas sobre a quest&o.

Constata-se que muitas modificacbes a respeito do entendimento da temética
sexualidade ja ocorreram na humanidade e, certamente, muitas ainda vao acontecer.
Depende de como o individuo, cidaddo publico de direitos, consegue se impor, discutir,
perceber, requerer, educar, enfim, viver sua sexualidade nessa sociedade tao contraditoria.
Dai a importancia de discutir essas questbes também com os profissionais da educacdo
infantil que atuam diretamente com as criangas pequenas, afim de que, a partir inicialmente
do seu proprio re-educar-se sexualmente, no cotidiano, em meio as brincadeiras de suas
criangas e frente a sua acdo pedagdgica, ndo sga neles reforcada aquela concepcdo
dicotébmica, com modelos hierarquizados de desigualdades, definidores de papéis sexuais
distintos e cristalizados para meninos e meninas. O que se busca € que sga priorizada a
construgcdo de um paradigma emancipatério de vida para ambos. Segundo Melo e Pocovi
(2002, p. 39-40):

Uma abordagem emancipatdria pressupde desvendar esses modelos e
projetar a ruptura de ordens estabelecidas, na busca de um novo modelo
gue aponte para uma nova sociedade que estabeleca a igualdade,
atendendo a diversidades cultural, com uma nova compreensdo da
dimensdo sexualidade como parte indissociavel dos direitos humanos no
processo de construcdo da cidadania.

Esse processo de construgdo da cidadania, confirmam as autoras supracitadas,
iniciaase com a formacdo da identidade e da auto-estima. Na educagdo infantil esse
processo comega desde 0 seu nascimento, e na educacdo infantil formal, desde o bercario,
através da convivéncia com outros bebés e com adultos, onde se trabalha o “quem sou eu?’,
buscando explicitar quem é essa crianca que se encontra no mundo e como ela se relaciona
com Seu corpo e com os demais, neste espaco chamado educacdo infantil.

A crianca deve aprender a conhecer e entender seu corpo e isto sempre ocorre, sgja
de uma maneira positiva ou negativa. E isso ela so aprende numa relagdo corporificada com
0 outro ser humano. Ser humano esse que, no caso da relagdo no espago proprio da
educagdo infantil, ressalta com muita evidéncia a presenca do(a) professor(a). Nunes e
Silva (1997, p. 51) explicam:



O corpo que é ela propria constitui seu ser, que vai vivencia-lo pelo resto
da vida e que devera ser instrumento de trabalho e prazer. [..]
Freglientemente vemos atribuida a sexualidade, uma significacdo de zona
proibida para criancas. [..] N&o é necess&rio que se despeje um caminhdo
de informagdes a crianga. Porém o que ndo pode ser justo € ndo satisfazer
suas curiosidades com franqueza a medida que elas forem surgindo.

Nesse sentido, é importante registrar que o que esta sendo proposto ndo é “um dar
aulas especificas de educacdo sexual” na educagdo infantil, mas sim, buscar a valorizagéo
da dimensdo sexualidade neste espago de convivio coletivo, enriquecendo as relactes
educativas com mediagbes que busquem suprir todas as necessidades infantis, mediante
suas problemdticas, hipoteses, dividas, inspiractes, conexdes.

Como colocam os autores, os profissionais devem propiciar as criangas, as
informagdes que elas necessitarem de acordo com suas vivéncias e experiéncias. Essas
informagbes podem e devem ser trabalhadas utilizando-se diferentes linguagens que
facilitem o acesso também a uma compreensdo emancipatdria de seus corpos, de suas
sexualidades, através de desenhos, leituras de livros infantis, modelagens, teatros,
conversas, brincadeiras de faz-de-conta com desempenhos de papéis sexuais diferenciados,
recortes e colagens com revistas e outros.

Os profissionais ndo devem forcar uma homogeneizacdo das turmas de criangas
com as quais trabal ham, independentemente da faixa etaria, como acontecia (e muitas vezes
ainda acontece) no ensino fundamental, com suas préticas e atividades que contém
intengdes disciplinadoras, em espacos organizados pelos educadores, onde todas as/os
criancas/alunos da turma devem realizar as mesmas coisas e a0 mesmo tempo, visando o
enquadramento social (BATISTA, 1998).

Na busca dessa nova abordagem pedagdgica, expde-se 0 pensamento de Faria
(1998), defendendo a importancia de se construir espacos que possibilitem o convivio das
diversas diferencas, pois as criangas ndo aprendem da mesmaforma e ao mesmo tempo. Ela
ressalta que a organizacdo do espaco de cada ingtituicdo deve respeitar a individualidade
dos peguenos e, a0 mesmo tempo, buscar espagcos em que as criangas possam interagir com
criancas de outras idades, diversificando as possibilidades de interacfes. Ela diz que as

instituicdes devem:



[...] viabilizar ambientes de vida num contexto educativo, onde as criancas
pequenas possam expressar nas mais diferentes intensidades todas as
linguagens, conviver com todas as diferencas (de género, de idade, de
classe, dereligifes, de etnia e culturas etc.) exercitando atoleréncia (e ndo
o conformismo), a solidariedade, a cooperacao e outros comportamentos e
valores de cardter coletivo concomitantemente com a construcdo de sua
identidade e autonomia[...] (FARIA, 1998, p. 97).

Viver a infancia num ambiente deste descrito pela autora, favorece a possibilidade
de qualificar as interacfes entre criancas e adultos e criangas e criangas, todos sempre
saudavel mente sexuados. Isto facilita que a educadora possa observar as criangas, a fim de
“[...] prestar atencdo ao modo como as criangas agem e procurar dar significado as suas
manifestacbes” (BARBOSA; HORN, 1999, p. 31), inclusive as ditas especificamente como
“sexuais’. Ou sgja, a professora deve centrar as aprendizagens em “terrenos fértels’ de
interesses, conversas e hipoteses infantis, reconhecendo os “[...] indicadores pedagdgicos
para subsidiar a construcéo de projetos intencionais de educacéo sexual compreensiva no
cotidiano [...]” (MELO; POCOVI, 2002, p. 56).

Entendemos que todos os projetos intencionais de trabalho, inclusive os de
educacdo sexual numa abordagem emancipatéria, devem estar inseridos e relacionados
claramente a proposta pedagdgica da institui¢cdo, bem como as concepcbes de crianca,
educacéo e sociedade que tal proposta expressa, pois ndo adianta apenas mudar a forma de
plangjamento se ndo houver mudancgas paradigmaéticas concretas na prética pedagdgica.

E necessario que sgjam trabalhados contetidos, de interesses reais das comunidades
educativas, com formas e linguagens apropriadas, com motivacbes significativas,
conhecendo os familiares, buscando ampliar os debates, as pesguisas, 0s repertérios,
fazendo do conhecimento uma construgdo coletiva de interaprendizagem. Esses alertas
dizem respeito a todas as dimensdes necessarias ao educar integra da crianca, incluindo a
sexualidade, sempre presente no ato educativo.

Em um projeto de trabaho de educacdo sexua intencional, compreensivo, é
importante inicialmente, procurar superar um ViéS repressor existente sobre o que se
entende por sexuaidade infantil, pois ndo sO os professores e professoras, como grande
parcela de adultos, sdo carregados de preconceitos, tabus, medos, opinides negativas e

vergonhas. Além disso, geralmente, € parco o conhecimento desses e dessas profissionais



numa perspectiva emancipatéria no que se refere a este tema. Entdo, cumpre-lhes
aprofundar estudos sobre sexualidade infantil dentro de uma concepcdo socio-historico-
cultural, pois, como relatam Melo e Pocovi (2002, p. 70):

A qualidade das relagcbes humanas estabelecidas entre professor/a e
aluno/as é a grande educadora sexual ou deseducadora sexual na escola.
Se qualidade foi construida por um/a professor/a que, além de
respeitar, aceitar e gostar de seus/suas alunos/as e do seu trabalho
pedagdgico gosta de si mesmo e se conhece, tenta superar seus limites,
medos e tabus, é aberto/a a mudancas, a revisao dos resquicios de uma
educacdo sexual repressora e busca permanentemente compreender a
complexidade da sexualidade humana, teremos, com certeza, um ambiente
de educacdo sexual compreensiva.

As mesmas autoras dizem que, neste ambiente, as manifestacbes de
sexualidade infantil poder&o ser trabalhadas de maneira construtiva, contribuindo para uma
perspectiva de educagdo emancipatéria. Elas citam algumas manifestagdes comuns nas
criancas de 0 a 6 anos, extraidas de Nunes e Silva (1997) como a manipulacéo dos 6rgaos
sexuals, 0 namoro; 0S jogos sexuais. Em seguida sugerem como agir a respeito destas
manifestacOes. Orientam que a masturbacéo faz parte do desenvolvimento de homens e
mulheres desde a infancia, que € um ato prazeroso, mas deve ser reservado aos espacos
privados e assim deve ser orientada a crianga; ja quanto a0 namoro, deve-se observar 0
acontecido com bom senso e/ou aproveitar para refletir junto as criangas sobre os papéis
sexuais, buscando a valorizagdo de s e do outro; alertam que 0s jogos sexuals sdo atitudes
infantis tipicas que visam conhecer e afirmar as identidades sexuais, em brincadeiras como
espiar nos banheiros, olhar as calcinhas e cuecas, brincar de médico, situagdes em que
liberam a fantasia e a imaginacdo e contribuem para descortinar papéis sociais e afetivos
etc.

Trabalhar pedagogicamente também essas manifestagdes demonstra um respeito
cada vez maior de quem educa criangas no entendimento que cada uma delas ja possui uma
identidade que deve ser respeitada. E interessante registrar uma manifestacdo comum dos
adultos em relacdo as criangas, quando fazem atrivial pergunta: “o que vocé vai ser quando
crescer?’. Essa indagacdo denota a falta de entendimento de que a crianga ja possui uma
identidade, ela € um cidad@o de direitos, inclusive de direitos sexuais, pois direitos

humanos sdo sempre sexuados. Ndo é apenas a identidade profissional que a faz ser um



sujeito socia. Alias, dependendo das respostas das criangas, por vezes, os adultos impdem
seus preconceitos, suas delimitacdes, afirmando, por exemplo, que “ser aviador ou jogador
de futebol ndo € para meninas’ ou “professora de educacdo infantil € s6 para meninas’,
reproduzindo-se novamente os estigmatizados modelos de papéis sexuais, hoje tdo bem
criticados pel os estudos de género.

Muito se tem discutido a respeito do conceito de género, buscando definir e
entender essas relagdes desiguais construidas historicamente entre homens e mulheres. O
proprio conceito exige ser visto como plural, dadas as diferencas existentes ndo so entre as
sociedades nos momentos histéricos, como as diferencas no interior de cada sociedade,
levando em consideracdo 0s grupos étnicos, religiosos, de classe, e outros, que “fabricam”
0s sujeitos, segundo Louro (1997).

Louro (1997) cita Foucault para explicar que a sexualidade € compreendida como
uma “invencdo sexua”, no momento que serve como discurso para normatizar, reger,
instaurar saberes e “verdades’. Os sujeitos se produzem sexualmente de vérias formas,
criando diferentes “identidades sexuais’, no jeito em que vivem suas sexualidades, e como
“identidades de género”, desempenhando o papel de masculino, feminino, homossexual etc.
Ambas estéo relacionadas e so construidas e reconstruidas de acordo com suas vivéncias
sociais. A mesma autora traz a idéia de que a concepcdo de género de forma dicotémica
(homem/mulher) deve ser rompida, sendo concebida mais como uma “idéia singular” de
masculinidade e feminilidade. Ela cita Lauretis para afirmar que “[...] a construgdo do
género também se faz por meio da desconstrugdo.” (LAURETIS, apud LOURO, 1997, p.
26).

Em razdo destes estigmas, e de outros, normal mente vividos e presenciados também
no ambito da educacdo infantil € que se deflagra a necessidade de novas pesquisas em
relacdo a sexualidade infantil, tendo como pressuposto as constantes transformacdes
sociais, que estdo ocorrendo e aterando constantemente as formas de educagdo, de
socializagdo, de relacbes familiares etc.

Em relacdo as transformagdes sociais, um destaque a ser feito diz respeito as midias.
E essencial, por exemplo, registrar e pesquisar sobre como elas interferem e modificam, de
forma assustadora, a dimensdo da sexualidade na infancia, levando a uma erotizagéo

infantil precoce, através das dancas, das roupas comercializadas, dos programas televisivos,



da tonalidade sexual adulta encontrada inclusive em filmes infantis. Aqui talvez possa ser
resgatada a expressdo de Goulemot (1996), “horizonte de expectativa’, que evidencia os
codigos narrativos, constituidos de acordo com grupos culturais, segundo suas épocas. Ou
sgja, é importante resgatar a cultura de grupos locais, porém com vistas a recuperar sua
discussdo de forma dial ética, percebendo as diferentes transformagdes humanas do passado,
do presente e do futuro, fugindo da padronizacdo de valores impostos pelos padroes
televisivos de hoje, por exemplo.

Isto porque devemos relembrar o que diz Nunes (1987) a respeito das questOes
referentes a sexualidade ndo estarem prontas, acabadas ou estanques. Ao contrario, o autor
explica-nos como essas vém se construindo ao longo da existéncia humana, pois para ele,
“[...] as relacOes sexuais sdo relagdes sociais, construidas historicamente em determinadas
estruturas, modelos e valores que dizem respeito a determinados interesses de épocas
diferentes” (NUNES, 1987, p. 14).

Relacbes sociais sempre sexuadas também comportam jogos de poder que se
encontram subjacentes as questdes da sexuaidade e de géneros, evidenciando conotaces
produzidas por estas relagbes. Dai a importancia da reflex&o permanente dos profissionais
da educacdo infantil sobre a educagdo sexua que envolve a crianga, seus valores e
comportamentos, inseridos num contexto maior, a propria sociedade, com suas constantes
transformagdes. Transformagbes essas que também podem ser construidas numa

abordagem emancipatéria pel os educadores e educadoras da educagdo infantil.
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