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LUTA PELA INCLUSAO ATRAVES DA ARTE
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Karolina Cordeiro é gebgrafa de formacgao, doula por missdo e escritora por paixdo. Mae da
Ana Jdlia, do Pedro e da Giovana. Fundadora do Projeto Angel Hair (cultura, arte, educacdo
e inclusdo), que leva apresentagébes itinerantes em escolas publicas de dancga inclusiva e
palestras em varias cidades do Brasil. O Projeto nasceu depois que seu filho Pedro
desenvolveu uma sindrome rara chamada Aicardi Goutieres. Ativista pelos direitos
humanos. Facilitadora em desenvolvimento humano no Movimente Atelié. Palestrante e
colunista da revista Cult, articulista da Revista Reagao (revista nacional de reabilitagdo) e
colunista da revista Tridngulo Esporte. Membro da Comissdo em Defesa da Pessoa com
Deficiéncia da OAB Minas, Diretora de Operag¢des da AGS Sindromes da América do Sul.
Corredora da Angel Hair Team. Cofundadora do Projeto Muda do Afeto (cartilha e livros
sobre a pessoa com deficiéncia). Uma mulher e mée que transforma a experiéncia de ter
um filho com deficiéncia em aprendizado e oportunidade de criar relagdes significativas e

importantes para um mundo melhor.

Figura 1 - Karol e Pedro em cena. Fonte: imagem cedida por Karol Cordeiro.

REAI: Karol, vocé poderia nos falar um pouco como surgiu o Projeto Angel Hair?

Karol: E um projeto que nasceu no mesmo instante que descobri que meu filho possuia uma
sindrome rara, altamente limitadora e com pouca expectativa de vida. E a vontade de fazé-lo
feliz todos os dias. Mas, existem muitas barreiras arquitetdnicas e humanas que impedem
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as pessoas com deficiéncia de exercerem todo potencial humano, independente de sua
forma fisica. Através das minhas vivéncias diarias, dores e pequenas vitérias pessoais,
surge este projeto que tem por finalidade a humanizagédo entre as relagdes das pessoas
com deficiéncia. Porque quando o portdo da minha casa se abre, abre-se um mundo de
oportunidades para Pedrocat! se sentir vivo e, enquanto ele abrir os olhos, prometi a ele que
seus dias valeriam a pena. Mas a histéria do deficiente no Brasil é de luta, preconceitos e
pouquissima informacao. Penso que melhorando o mundo que nos cerca, O universo
devolveria para meu filho toda sensacao de estar neste mundo por um motivo forte; se sentir
vivo, ndo s6 passar os dias. E o porqué do nome Angel Hair? Porque quando fomos fazer o
exame [fora do pais] para confirmar esta sindrome terrivel, as enfermeiras tirando o sangue
dele (momento que mudaria toda a nossa histéria), falavam “Oh, angel hair!”, devido ao seus
cabelos cacheados e loirinhos. Retornando ao Brasil, fomos viver. Na nossa primeira
corrida, eu disse: “Filho, toda equipe tem um nome. Poderia ser ‘Angel Hair’, para nés nos
lembrarmos, lembrarmos que noticias ruins existem, mas que podemos transformar lagrimas
em suor. Nascia o Angel Hair e depois o Projeto Angel Hair, com cartilhas, palestras, danca
e uma enorme vontade de levar informagao sobre o universo da pessoa com deficiéncia.
Luta e amor.

Figura 2: A esquerda, Karol e Pedro participando de corrida. A direita, Karol e Pedro em uma das
apresentacdes de danca em escolas. Fonte: imagem cedida por Karol Cordeiro.

REAI: Vemos que o Projeto Angel Hair tem circulado em escolas, festivais e outros
espagos publicos e educativos. Como vocé percebe a recepgdao do projeto nesses

1 Apelido carinhoso do seu filho Pedro.
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espacgos? Qual o principal objetivo do projeto ao levar esse debate acerca da arte e
inclusao para as escolas?

Karol: Acredito na arte como transformadora de olhares e nas escolas temos a oportunidade
de levar de forma genuina, porque a diferengca pode encantar. A aceitacdo do projeto é
bastante ampla. Acontece a dancga, contagdo de histérias do livros e oficinas para os
professores e educadores, sugerindo ferramentas que levem desde os alunos, professores e
educadores até quem trabalha na secretaria e limpeza, a importancia do sentir a deficiéncia.
Foi um caminho muito bonito que escolhi ao transformar a dor em amor. Que todos na
escola possam receber alunos com deficiéncia de forma sincera , leve e amorosa!

REAI: Nessa vida de tantos fazeres (mae, doula, corredora, gedgrafa, escritora),
quando e como a dang¢a entrou na sua vida? E como foi apresentar a danga ao Pedro

e torna-lo parceiro nas apresentagoes?

Karol: Sempre imaginei como seria feliz com meu filho. E a danca veio da escolha da
aceitacado de seu corpo e como esse corpo poderia brincar com as possibilidades. Conheci
varios livros da Maria Fux, uma argentina que desenvolve a danga através das emocgoes.
Senti que ali irlamos nos divertir. Hoje apresentamos em escolas, empresas, institui¢cdes,

festivais nacionais e internacionais.

Figura 3: Karol e Pedro no langamento do livro. Fonte: imagem cedida por Karol Cordeiro.

REAI: Karol, vocé poderia nos falar um pouco sobre a ideia do livro “Pedroca, O
Menino que Sabia Voar”? Quando/ como surgiu essa proposta e como tem sido a
circulagao do livro?

Karol: O maior desafio e também o maior medo era como seria a vida escolar do meu filho

Pedro. Quando vi a espontaneidade das criangas querendo saber como ele se comunica, se
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ele “entendia“ as coisas e se era feliz, surgiu em mim uma alegria em ver num livro infantil a
ponte para alcangar o coragao dessas criangas. De forma ludica, demonstrar que € legal ter
um amigo especial e que ser diferente € normal. O livro foi bem aceito, sendo um sucesso o
langamento. Foi adotado em escolas publicas e privadas e distribuido pelo projeto Angel
Hair através de leis de incentivo a cultura. O livro transforma o estigma da crianga com
deficiéncia grave de coitadinha e leva para o lugar de super herdi, cheios de mistérios e
descobertas.

REAI: Num ambito mais pessoal, como mae, qual vocé considera o(s) principal(is)
desafio(s) para a inclusao em nossa sociedade?

Karol: A falta de empatia e humanizacdo. Quando percebi que a acessibilidade nao era
somente uma rampa mas, sim, acessibilidade atitudinal - pois escolas, comércio e familias
tendem a querer criar bolhas para educar os filhos. O maior desafio € quebrar paradigmas,
que a deficiéncia esta no olhar de quem vé e n&o na limitacdo de uma pessoa.

REAI: E inspirador perceber o quanto vocé transformou um desafio em poténcia
criadora e transformou a sua vida e a do Pedroca. O que vocé gostaria/poderia dizer
para nossas/os leitoras/es que se encontram em situagao similar? E mais, o que vocé
diria para as/os professoras/es e pesquisadoras/es dessa area?

Karol: Tenham um olhar mais demorado. Na ansia do politicamente correto, de qual termo
correto usar, como lidar com a pessoa com deficiéncia, que eles possam somente sentir.
Esquecer a cartilha que insistimos em achar que o certo é o que nos ensinaram desde
sempre. Cada dia € um dia. O mundo vai tratar seu filho da forma que vocé o trata em casa;
a educacao inclusiva é construgdo dos dois lados. Se permitir curar as nossas feridas
internas para poder olhar a pessoa com deficiéncia de igual pra igual.

REAI- Karol, ha algo mais que vocé gostaria de falar sobre? Fique a vontade para
acrescentar qualquer outra informacao que considere relevante e nao tenhamos
abordado aqui.

Karol: Que as familias, os professores, a sociedade e a populagdo nao tenham medo de
viver a diversidade humana; que se abram para viver a riqueza de se pertencer e deixar o
outro sentir a autonomia da dignidade, e que seja valorizada a vida em cada respiragao.
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Figura 4: Karol e Pedro no langamento do seu segundo livro “Pedro: o Pequeno Grande Principe”.
Fonte: imagem cedida por Karol Cordeiro.

Mais informacdes sobre o trabalho de Karol e Pedro Cordeiro podem ser encontradas em:

e Segundo livro sobre Pedroca esta na Fliaraxa 2019: htips://
diariodeuberlandia.com.br/noticia/21516/sequndo-livro-sobre-pedroca-esta-na-
fliaraxa-2019

e Karolina corre maratonas com o filho tetraplégico: https://globoplay.globo.com/v/
5449798/

e Garoto com doenca rara corre em MG guiado pela mae em cadeira adaptada: https://
m.folha.uol.com.br/cotidiano/2017/12/1946276-garoto-com-doenca-rara-corre-em-
mg-quiado-pela-mae-em-cadeira-adaptada.shtml

e Karolina Cordeiro e seu filho Pedro: http://pernaspraquetequero.org/a-inspiracao/

e 'Prometi fazé-lo feliz enquanto viver', diz mae de crianca com doenca rara: http://
g1.globo.com/minas-gerais/triangulo-mineiro/noticia/2014/02/prometi-faze-lo-feliz-
enquanto-viver-diz-mae-de-crianca-com-doenca-rara.html

e Conheca a mae que transformou adversidade em aventura: https://
boasnovasmg.com.br/2018/05/11/karolina-cordeiro-adversidade-aventura/

e “Avida que vocé escolheu”: https://www.youtube.com/watch?v=Zpu0-
el5Y2o0&feature=youtu.be

Entrevista concedida a Equipe Editorial da Revista Educagao, Artes e Inclusdao em
Dezembro/2019.
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